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Ich erkldre mich damit einverstanden, dass die auf diesem Blatt vermerkten Daten {iber mich zum Zwecke des
Ausbildungsnachweises beim ausbildenden Tauchlehrer und bei der VDTL-Geschéftsstelle gespeichert werden.

Datum Unterschrift des Teilnehmers "
Voraussetzungen
Namenskiirzel
Nachweis erbracht iiber Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1 Mindestalter 16 Jahre (s. Geburtsdatum)
Gilltiges tauchsportdrztliches Attest
3 VDTL-Bronze oder dquivalente Ausbildung
(siehe VDTL-Aquivalenzliste)
4 VDTL-Spezialkurse Wasserrettung, Orientierung
und Tieftauchen
5 25 Tauchginge nach Bronzepriifung zwischen 10-30 m
6 Aufklarung iber Teilnahmebedingungen, Sicherheits-
standards und Versicherungsmodalititen durchgefiihrt
7 Kursanmeldung unter Anerkennung der unter Punkt 6
genannten Regeln durchgefiihrt".
8 Der Teilnehmer wurde dariiber informiert, dass die Aus-
bildung erst nach Erlernen aller hier aufgefiihrten Inhalte
abgeschlossen ist.
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
Vollstindigkeitserklirung

D bei Minderjéhrigen ist das Einverstindnis eines Erziechungsberechtigten durch Unterschrift zu belegen.
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Theorieausbildung

Namenskiirzel
Inhalte Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1 Wiederholung der Bronze-Theorie durch stichproben-
artigen Wissenstest im Frage-Antwort-Gespréch
2 Vertiefen der physikalischen Gesetze (Boyle-Mariotte,
Dalton, Henry, Archimedes) und ihres Einfluss auf das
Tauchen
3 Physiologisch-medizinische Unfallursachen (Baro-
traumata, Stickstoffnarkose, 0O,/CO,/CO-Vergiftung,
Essoufflement, Hyperventilation, DCS, AGE)
Verneidung, Symptome, Behandlung
4 Medizinische Kontraindikationen gegen das Geréte-
tauchen
5 Grundlagen Kompressor und Druckluft
6 Sicherheitsmafnahmen bei der Tauchgangsvorbereitung
7 Tauchgangsplanung, Tauchgangsberechnung
(Dekompressionstabelle, Luftvorrat, Kompasskurse)
8 Umweltgerechtes Tauchverhalten
9 Giftige und gefahrliche Meerestiere
10 | Unfallmanagement bei Tauchunfillen
Schriftliche Priifung
11 | durchgefiihrt und bestanden
12 | Fehler besprochen /offene Fragen erklért und verstanden
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
Volistindigkeitserklirung
Ausbildung im Pool oder poolihnlichen Gewiisser oder Freigewiisser
Namenskiirzel
ABC Datum Kursteilnehmer | Ausbilder
1 Zeittauchen 45 Sekunden
2 Streckentauchen 30 m
Unterschrift
Datum Kursteilnehmer | Ausbilder

Vollstindigkeitserklarung
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Ausbildung im Freigewisser (mind. 5 erfolgreiche Tauchgiinge auf max. 20 m)

Namenskiirzel

Inhalte (incl. Vor-, Nachbereitung und Dokumentation) | Datum

Kursteilnehmer

Ausbilder

1 Tauchgang 1: 20 min auf 10 m
Simulierte Luftnot, Wechselatmungs- oder
Octopusaufstieg als Luftnehmer

2 Tauchgang 2: 20 min auf 10 m
Gerit ablegen, auftauchen, antauchen u. anlegen auf 5 m
Wechselatmungsaufstieg als Luftnehmer ohne Maske

3 Tauchgang 3: 20 min auf 20 m
Tarieren ohne Inflator, Tarieraufstieg ohne
Flossenbenutzung mit Stopps: 1 min/ 6 m, 3 min/3 m

4 Tauchgang 4: 15 min auf 20m
Wechselatmungsaufstieg als Luftgeber und Kontrolle
der Aufstiegsgeschwindigkeit, 1000 m Schnorcheln in
voller Ausriistung

5 Tauchgang 5: 20 min auf 20 m

Vorbereitung, Durchfithrung (Gruppenfiithrung fiir 2
Personen, Orientierung, Reaktion auf Zwischenfille)
und Nachbesprechung durch den Kandidaten

Unterschrift

Datum

Kursteilnehmer

Ausbilder

Vollstindigkeitserklarung

Zertifizierung

Unterschrift

Datum

Kursteilnehmer

Ausbilder

1 Abstempeln des Kurses im VDTL-Logbuch
(vorldufige Zertifizierung, Giiltigkeit 3 Monate)

2 Einsenden einer Kopie der abgestempelten Logbuchseite
an die Geschéftsstelle bzw. schriftliche Bestellung durch
den Tauchlehrer

Training Record Silber Seite 3 von 3

CERTIFIED

m
C
-

\



