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Einleitung

Der Verband Deutscher Tauchlehrer (VDTL) e.V., gegiet am 16.02.1973 in Altenau und eingetragen im
Vereinsregister der Stadt Libeck unter VR 1824 i, einer der &ltesten Berufsverb&nde gewerblich
und/oder ehrenamtlich tatiger Tauchlehrer mit Mégdérn im In- und Ausland.

Der Verband Deutscher Tauchlehrer e.V. arbeitet foijenden Organisationen zusammen: European
Committee of Professional Diving Instructors (CERIPeutscher Sportlehrer Verband (DSLV e.V.).

Der VDTL verfugt Gber ordnungsgeméafile Vereinspapr@ee Satzung, Beitrags- und Finanzordnung und
eine Geschaftsordnung fur Mitgliederversammlungemie Gber anerkannte, EU zertifizierte Sicherheits-
und Ausbildungs-Standards und die InDoQu-Richtl{mi€Richtlinie zur Informations- und Dokumentatiens
pflicht, sowie zum Qualitatsmanagement).

Die Ausbildungsstandards bilden die Grundlage fiér Aus- und Fortbildung von Tauchern und Tauch-
lehrern im VDTL, sowie fur sogenannte ,,Cross-OvEifisteiger.

Das VDTL Brevetierungssystem bietet einen Uberblidder den Werdegang eines Tauchers bis zum
Tauchlehrer mit allen dazu erforderlichen Brevetngen.

Die ausfuhrlichen Beschreibungen dieser Brevetsjeseiner Vielzahl weiterer VDTL-Spezialbrevets und
die der VDTL Kinder- und Junior-Ausbildung beinteadt alle prifungsrelevanten theoretischen und
praktischen Ausbildungsvoraussetzungen und -keiteri

Die fur die einzelnen Kurse bendtigten Blcher/Altkligsmaterialien sind bei der VDTL-Geschéaftsstelle
erhaltlich. Erganzendes Theoriematerial findetTaichlehrer ebenfalls in den Ausbildungsstandards.

Um eine sichere und einheitliche Tauchaus- und Waeitbildung zu gewabhrleisten, sind diese Standards
bindend fur alle VDTL-Tauchlehrer. Sie werden von hnen verantwortungsbewusst, sowie nach
neuesten padagogischen und methodischen Erkenntresssinnvoll umgesetzt.

Die VDTL-Tauchlehrer sind eigenverantwortlich daféustandig, die von ihnen bis zum 01.02.2010
ausgebildeten und zertifizierten Taucher uber dig-Qualifikation zu informieren und sie auf
Kundenwunsch zum Erwerb dieser Qualifikation nasbhulen.

Prifungsrelevante Auszige aus den Standards sindeimandseigenen Logbuch, fur jeden Taucher
nachvollziehbar, dokumentiert.

Ausbildungs- und priufungsberechtigt sind alle aaftkmtlichen und ordentlichen Mitglieder mit gléig
VDTL TL / VDTL TL-Assistenten Karte und VDTL-Prufgsstempel. Die Prifungsberechtigung wird vom
Ressort , Tauchlehrer-Aufnahme”, der Geschéaftsstaller dem Vorstand erteilt.

Far alle TL-Assistenten, TL*, TL** und TL***, die er dem 01.02.2010 brevetiert wurden gelten die
folgenden Ubergangsregelungen zum Erwerb der EUiRation:

Innerhalb der nachsten 2 Jahre (bis zum 31.12.200%¥en
= TL-Assistenten das VDTL Sportpadagogikseminar |oaberen, sowie die theoretischen und
praktischen Lehrproben (laut Ausbildungsstandaagthweisen;
= TL* das VDTL Medizinseminar und falls notwendig sda/DTL Sportpadagogikseminar |
absolvieren;
= TL** nach Einzelfallentscheidung entsprechende $ama/Prufungen absolvieren und
=  TL*** das VDTL Sportpadagogikseminar Il absolvieren

Passive und fordernde Mitglieder sind nicht prigbrerechtigt.
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Brevetsystem

[ Theoretische und praktische
Urlaubsbrevet Grundkenntnisse

K Grundausbildung in Theorie
Grundschein und Praxis:

2 Einheiten im Pool/unter
poolahnlichen Bedingungen
sowie 2 Tauchgéngen im
Freigewasser

(—

3 Ausbildung im Pool/unter
Bronze poolahnlichen Bedingungen

2 Prufungstauchgéange im
Freigewasser

(

VDTL Spezialkurse:
Wasserrettung
Orientierung
Tieftauchen

ags

| Advanced

ags

| 25 Pflichttauchgénge nach Bronze zwischen 10 und 30 m Wassertiefe

-

-

» ABC Ubungen und 5
Silber Prufungstauchgange auf 10 / 20 m

-

30 Pflichttauchgéange nach Silber in verschiedenen
Gewassern (5 davon tiefer als 25 m)

VDTL Spezialkurse:
Gruppenfuhrung
Nachttauchen
B ABC Ubungen und 5
Gold Prufungstauchgange auf 20/ 30 m

-

35 Pflichttauchgénge nach Gold in verschiedenen Gewassern
(10 davon tiefer als 25 m)

VDTL Spezialkurse:
(4 x Theorie und
2 X Praxis)
Bergseetauchen
Eistauchen
Strémungstauchen
Wracktauchen

VDTL Spotpadagogik Seminar |

e
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TL-Assistent

V

»

ABC Ubungen und 5
Prufungstauchgange bis max. 40 m

sowie je eine theoretische und
praktische Lehrprobe

VDTL Kinder TL

ab TL-Assistent ist die Ausbildung zum
Kinder TL

durch Teilnahme an einer gezielten
Fortbildung zum

Kindertauchen

moglich

Insgesamt 200 Tauchgange in unterschiedlichen Tiefen
20 Tauchgange Prifungsassistenz
160 Ausbildungsstunden auf VDTL Basen im In od. Ausland
Zulassung des Ressorts Tauchlehreraufnahme
VDTL Medizin Seminar

Ausbildung auf einer VDTL Basis

<

ABC Ubungen und Priifungstauchgéange
bis max. 40 m

Ausbildungstatigkeit in Theorie und
Praxis

VDTL Nitrox TL

ab TL* ist die Ausbildung

zum Nitrox TL

durch Teilnahme an einer gezielten
Fortbildung zum

Nitroxtauchen

maoglich

1 Jahr nachweisliche Téatigkeit als TL*
VDTL Technik Seminar
TL** Seminar und Priifung

T

e

ABC Ubungen und Priifungstauchgénge
bis max. 40 m

sowie mind. je eine theoretische und
praktische Lehrprobe

1 Jahr nachweisliche Téatigkeit als TL**
VDTL Sportpadagogik Seminar |l
Teilnahme an einer kombinierten TL*/TL** Priifung

-

T L***

-

| Ernennung

-

| T L****

»

Teilnahme an einer kombinierten
TL*/TL** Prufung als Mitglied des
Prufungsausschusses
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VDTL - Urlaubsbrevet/Holidaybrevet ]|

[l

Ziel des Kurses

Das VDTL Urlaubs / Holiday-Brevet ist fur die Tawrhgedacht, die aus personlichen oder termin-
lichen Griinden nicht den gesamten Grundkurs aleselvikonnen oder wollen. Der Kurs geht in
Theorie und Praxis uber den sogenannten ,Schnupmgang” hinaus, und beinhaltet die
Vermittlung von theoretischen und praktischen Ghkaemhtnissen sowie eine nicht festgelegte
Anzahl von Tauchgangen im Pool/unter pooldhnlicBedingungen, so dass der Taucher nach
Beendigung des Kurse in der Lage ist mit einem Mayader mind. die Qualifikation ,VDTL TL-
Assistent* besitzt, gefuhrte Tauchgange im Poodupboldhnlichen Bedingungen zum Sammeln
von Erfahrungen zu absolvieren.

Es durfen maximal 2 Taucher der Qualifikation ,Wiha/Holiday-Brevet* mit einem Taucher der
Qualifikation , TL-Assistent” tauchen, wobei der Kiarkontakt des TL-Assistenten zu jedem
Gruppenmitglied jederzeit sichergestellt sein mud® Nullzeittauchgénge im Pool/unter pool-
ahnlichen Bedingungen durfen nur unter den gleicloeler besseren als den Ausbildungs-
Bedingungen des Urlaubs- / Holiday-Tauchers stal¢in. Eine sofortige Unterstitzung an der
Wasseroberflache muss im Notfall stets gewéahrles&tim. Die maximale Tauchtiefe von 12 m darf
nicht Gberschritten werden.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportéarztliches Attest oder medizimes Selbstauskunft (bei Minderjahrigen
durch die Erziehungsberechtigten).

Theoretische Ausbildung

Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL-Assistenten uniher.

Dem Tauchschiiler werden folgende Grundkenntnissuiitelt:
= Ausriustung (laut Sicherheitsstandards)

Ausblasen von Maske und Schnorchel

Druckausgleich

Barotraumen

Vermeidung von Dekompressionsunfallen

Grundwissen Tarierung

Umweltbewusstes Verhalten tber wie unter Wasser

UW-Zeichen
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Praktische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL-Assistenten umiher.

Vor den Tauchgédngen muss der Tauchschiler seingif8atifahigkeit nachweisen. Im Zweifelsfall
muss er sie durch folgende Fahigkeiten beweisen:

= 50m Streckenschwimmen ohne Hilfsmittel
= 5 min. schwimmen oder treiben lassen

Die Ausbildung des Tauchschiilers erfolgt im im Paater pooléhnlichen Bedingungen.
= Einweisung in die ABC-Ausristung
= Einweisung in das SCUBA
= Ein- und Ausstiegsmdglichkeiten
= Maske ausblasen

Zertifizierung

Das VDTL-Urlaubsbrevet/Holidaybrevet ist keine Qfilghtion zum Tauchen, sondern bescheinigt
dem Taucher lediglich die Teilnahme an gefiihrtemmchgangen im Pool/unter pooldhnlichen
Bedingungen sowie theoretische Grundkenntnisse. Z@igifizierung des Brevets erfolgt Uber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgeichenden Logbuchseite des Tauchers.
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VDTL — Grundtauchschein 1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL - Grundtauchschein beinhaltet die thesdmdte und praktische Ausbildung eines
Tauchanfangers, so dass dieser nach Beendigurtgudes in der Lage ist, mit einem Taucher, der
mind. die Qualifikation ,VDTL — Gold* (Tauchgruppémiter) besitzt, im Freigewasser zu tauchen.

Es durfen max. 4 Taucher der Qualifikation ,Grurdsn” mit einem Taucher der Qualifikation

,Gold* tauchen, wobei der Koérperkontakt des Taucpgenleiters zu jedem Gruppenmitglied

jederzeit sichergestellt sein muss. Die Nullzetttayinge durfen nur unter den gleichen oder
besseren als den Ausbildungs-Bedingungen des Grieidsauchers stattfinden. Eine sofortige
Unterstitzung an der Wasseroberflache muss im Nafats gewahrleistet sein. Die max.

empfohlene Tauchtiefe von 12 m darf nicht Gbersighriwerden.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportéarztliches Attest oder medizimes Selbstauskunft (bei Minderjahrigen
durch die Erziehungsberechtigten).

Theoretische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLshstenten und hoher.

Dem Tauchschuiler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen I, ein Lehrbuch des
VDTL):

=  Schnorcheltauchen

=  Tauchphysik
o Druckausgleich
o Physikalische Relevanz der Atmung
0 Auftrieb & Kontrolle des Auftriebs

= Medizin

o0 Vermeidung von Barotraumen in Nebenhohlen, Maskéngn, Magen-Darm-Takt,
Anzug, Lunge (z.B. Atemgasembolie: AGE) wahrendAles und Abstiegs
Medizinische Relevanz von Dekompressionsunfallen
Sensibilisierung fur physischen und psychischeasstr
Auswirkungen von Medikamenten, Drogen (incl. Alk§ho
Auswirkungen von Temperaturanderungen auf den Kérpe

© O O0Oo
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= Ausristung gemal Sicherheitsstandards

o Flossen

0 Maske

o Schnorchel

o Atemregler

o Alternative Atemgasversorgung

o Druckgasflasche

o0 Tragevorrichtung fur die Druckgasflasche

o Tariermittel

o Ballastsystem mit Schnellabwurfvorrichtung
0 Unterwasser-Manometer

0 Instrumente/Hilfsmittel zur Messung von Tiefe uneitAowie zur sicheren
o Begrenzung der Einwirkung von Inertgasen
o0 Tauchanzug

0 Messer/Schneidewerkzeug

= Tauchpraxis
o Verhalten bei Verlieren des Tauchpartners
o Allgem. Tauchplatz-Bedingungen & lokale Besonde#rei
0 Naturschutz

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Prifung
(Fragebogen mit 26 Fragen: Zum Bestehen der Prioirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung des Tauchschilers erfolgt im PodBunpooléhnlichen Bedingungen und im
Freigewasser.

VDTL TL-Assistenten sind nur ausbildungs- und prigsberechtigt fur die Ausbildung (mindes-
tens 2 Einheiten) im Pool/unter pooléahnlichen Bgditgen. Bei der Ausbildung im Freigewasser
(2 Tauchgange von mind. 15 min auf max. 12 m Wé#séey darf der VDTL TL-Assistent einem
VDTL TL* und hoher assistieren. Die Tauchgénge imeifewasser durfen nur in Gewassern
durchgefuhrt werden, die einen direkten, vertikaherfstieg zur Wasseroberflache ermdglichen.

Vor Beginn der praktischen Ausbildung muss der haabiler seine Schwimmfahigkeit nach-
weisen. Im Zweifelsfall muss er sie durch folgeRddigkeiten beweisen:

= 50 m Streckenschwimmen ohne Hilfsmittel
= 5 Minuten schwimmen oder treiben lassen

Alle praktischen Ubungen missen vom TauchschulePoul/unter poolahnlichen Bedingungen
beherrscht werden bevor sie im Freigewasser wiettewerden. Die Ubungen ergeben sich aus
den u.g. Prufungsanforderungen.
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Prifungen mit ABC-Ausristung:

Flossenschwimmen 600 m in verschiedenen Schwimmlage

Zeittauchen 30 Sekunden. Festhalten, z.B. an keitar, ist erlaubt.

Streckentauchen 25 m.

Schnorchel ausblasen.

Tauchermaske und Schnorchel in mindestens 3 m THefauchen. In dieser Tiefe die
Tauchermaske aufsetzen, wahrend des Aufstiegs deskélausblasen (Aus methodischen
Griinden - vom Einfachen zum Schweren - sollte digiseng jedoch erst am Schluss der
Ausbildung durchgefihrt werden).

Prifungen mit dem SCUBA:
2 Tauchgénge von mind. 15 min Dauer auf max. 12 asdAfttiefe.
Es ist dem ausbildenden TL freigestellt, die foldm Ubungen in padagogisch sinnvoller Reihen-
folge zu Uben bzw. zu prifen:
=  Zusammenstellung / Zusammenbau der Ausristung Bigigurt oder alternatives Ballast-
system.
= Schnorcheln 500 m mit angelegtem SCUBA in Brustlage
= Zwei verschiedene Einstiegsarten mit angelegtemEBACU
= In 3 m Tiefe das Gerat ablegen und langsam zurflabke aufsteigen; dabei standig leicht
ausatmen! Anschlielend das SCUBA erneut antauaiegtmwieder anlegen.
Anmerkung: Diese Ubung darf nur bei entsprechendstigien Umgebungsbedingungen
durchgefuhrt werden. Bei schlechten Bedingungem lkaarch mit dem Gerat aus 3 m Tiefe
aufgetaucht werden; das Gerat muss dann nach emeibtauchen in 3 m Tiefe ab- und
wieder angelegt werden.
=  Wiedererlangen des Atemreglers.
= Zusammen mit einem weiteren Tauchschiler eine I&reon mindestens 50 m unter
Wechsel- oder Octopusatmung (je 25 m als Luftgeiner -empféanger) zuricklegen, ohne
dabei die Wasseroberflache zu durchstoRen. Beedigbung ist neben der korrekten
Luftversorgung des Partners auf ausreichenden Kkoptakt sowie auf die Tarierung zu
achten.
= Mit kompletter Ausristung abtauchen. In einer vgefeenen Zieltiefe die Tarierweste / das
Jacket solange mit Ausatemluft / dem Inflator zllefij bis ein Schwebezustand hergestellt
ist. Dieser ist 3 Minuten beizubehalten. Beim koltierten Aufstieg ist auf die regelmafiige
Entleerung des Tarierweste / des Jackets eberschten, wie auf die Ausatmung.
= Unterwasserzeichen deuten und beantworten.
= Instrumente Uberwachen.
= Blei/Ballastsystem und SCUBA an der Wasseroberéiatacheinander ablegen und beides
dem Prufer an den Beckenrand, den Steg bzw. iBdaisreichen.
= Abbau und Versorgung der Ausristung.
= Dokumentation des Tauchgangs.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Grundtauchscheines erfolgt Uber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberiogbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Grundtauchscheirfslgt Uber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Karte, die vom Taucher bei der VDTL Geschéftsstafigefordert werden muss.



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

VDTL — Bronze 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL — Bronze-Taucher ist nach erfolgreicheeBegigung des Kurses in der Lage mit einem
Taucher, der mind. die gleiche Qualifikation besitn Freigewéasser zu tauchen.

Es dirfen max. 2 Taucher der Qualifikation ,,Bronmaiteinander tauchen, wobei einer der Partner
volljahrig sein mussDie Nullzeittauchgénge dirfen nur unter den glaicbder besseren als den

Ausbildungs-Bedingungen der beiden Taucher stdgiinund der Korperkontakt zwischen den
Teammitgliedern muss jederzeit sichergestellt seine sofortige Unterstiitzung an der Wasser-
oberflache muss im Notfall stets gewdahrleistet .s&s wird eine max. Tauchtiefe von 20 m

empfohlen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diavEérstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Der Kandidat muss einen abgeschlossenen VDTL Gauctischein oder eine aquivalente
Ausbildung (siehe Aquivalenzliste) vorweisen konnen

Theoretische Ausbildung

Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLshstenten und hoher.
Dem Tauchschiler werden folgende Inhalte vermittelt

=  Wiederholung der Theorie des Grundscheines, wezsedglter als 1 Jahr ist
(siehe ,Tauchen Lernen I, ein Lehrbuch des VDTL)
= Vertiefung der Kenntnisse in den Bereichen:
= Medizin
0 Ausloser von Tauchunfallen
o Panik
0 Ertrinken
o Erste Hilfe Mal3nahmen inkl. g{Be)atmung
= Ausrustung
o Kompass
o Lampen/Licht
o Notsignalmittel
o Bojen und Taucherflaggen
= Tauchpraxis
o Tauchgangsplanung
0 Rettungskette
o Unfallmanagement

» Details siehe Anhang Theorie Bronze.

10
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Die Uberprufung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Priifung
(Fragebogen mit 1Fragen: Zum Bestehen der Prifung mussen 80 % deinmalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung des Tauchschilers erfolgt im PodBunpoolahnlichen Bedingungen und im
Freigewasser.

VDTL TL-Assistenten sind nur ausbildungs- und pngsberechtigt fur die Einheiten im
Pool/unter poolahnlichen Bedingungen. Bei der Aldsinig im Freigewasser (2 Tauchgange von
mind. 15 min auf max. 12 m Wassertiefe) darf derT¢DrL-Assistent einem VDTL TL* und
hoher assistieren. Die Tauchgange im Freigewassérdnur in Gewassern durchgefiihrt werden,
die einen direkten, vertikalen Aufstieg zur Wasberfiache ermoglichen. Alle praktischen
Ubungen miissen vom Tauchschuler im Pool/unter pabthen Bedingungen beherrscht werden,
bevor sie im Freigewasser gepruft werden:

Prifungen mit ABC-Ausristung:
(wenn der Grundtauchschein o@éme aquivalente Ausbildung alter als 1 Jahr ist)
= Zeittauchen 30 Sekunden. Festhalten, z.B. an kgitar, ist erlaubt.
= Streckentauchen 25 m.
= Schnorchel ausblasen.
= Tauchermaske und Schnorchel in mindestens 3 m Eefauchen. In dieser Tiefe die
Tauchermaske aufsetzen, wahrend des Aufstiegs deskélausblasen (Aus methodischen
Griinden - vom Einfachen zum Schweren - sollte digiseng jedoch erst am Schluss der
Ausbildung durchgefihrt werden).

Prifungen mit dem SCUBA:
2 Tauchgénge von mind. 15 min Dauer auf max. 12 asdaftiefe.
Es ist dem ausbildenden TL freigestellt, die foldmm Ubungen in padagogisch sinnvoller
Reihenfolge zu Uben bzw. zu prifen:
= Der Kandidat ristet sich selbst korrekt aus undrpi@ die Ausristung seines
Tauchpartners.
= Der Kandidat kann sich in verschiedenen Tiefenuhdéage und in Bewegung mit der
Tarierweste bzw. dem Jacket austarieren.
= Der Kandidat beherrscht die stationdre WechselagnalsxSpender und Empféanger von
Luft.
= Der Kandidat beherrscht die Uberwachung seinerunstnte (Tiefenmesser, Uhr,
Finimeter, ggf. Computer) zum Einhalten der vordpsgeen Tauchgangsplanung.
= Der Kandidat gibt und deutet die Unterwasserzeicheiner Tiefe von max. 12 m.
= Der Kandidat kann sich mit Hilfe eines KompassdaguWasser orientieren.
= Der Kandidat nimmt in max. 12 m Wassertiefe die kéagb, atmet kontrolliert einige
Atemzige ohne Maske und blast die Maske nach deisefaen wieder aus. In kalten
Gewassern braucht die Maske vorher nur geflutetierer
= Der Kandidat nimmt in max. 12 m Wassertiefe dem#egler aus dem Mund, taucht 5 m
weit zum Prufer (bei schlechten Sichtverhaltnidsam der Kandidat auch 5 m ohne
Atemregler neben dem Prifer hertauchen) und gibtdhs Zeichen fur ,Ich habe keine
Luft mehr”. Nun steigen beide unter Wechselatmufg iMax. Aufstiegsgeschwindigkeit
10 m/min.

11



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

Der Kandidat fuhrt einen langsamen Aufstieg aus.rhaxm Wassertiefe unter Benutzung
von Tarierweste/Jacke durch. Dabei ist in 3 m Tesfekurzer Stop einzulegen, nach Geben
des ,,OK*-Zeichens ist der Aufstieg fortzusetzen.

Der Kandidat ist in der Lage 500 m in kompletteisAistung zu einem sicheren
Ausstiegspunkt (Boot / Land) zu schnorcheln. Dalaef der Abstand der einzelnen
Gruppenmitglieder zueinander nicht groRer als aimalange sein.

Der Kandidat beherrscht die Grundzluge der Fuhrumgsel auchpartners, wie den
Zusammenhalt des Teams und die kontinuierliche Beltinng des Partners

Der Kandidat ist in der Lage seinen verunfalltendrgartner aus max. 12 m Wassertiefe
sicher an die Wasseroberflache zu bringen und nohea Wasseroberflache der Situation
entsprechend zu helfen (Schieben, Ziehen oder Adggobn des Partners bis an Boot oder
ins knietiefe Wasser, sowie Demonstration des weit®¥orgehens; wobei der Verunfallte
bei Bewusstsein ist!).

Nach allen Tauchgéngen versorgt der Kandidat seuse(istung selbst und beachtet die
Grundsatze der Pflege und Instandhaltung derselben.

Alle Tauchgange missen vom Kandidaten in seinenblicly dokumentiert werden.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Giltigkeit 3 Monatedes Bronze-Tauchscheines erfolgt Uber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desmgneichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Bronze-Tauchscheirfelgt Uber die Ausstellung einer
VDTL/CEDIP Karte, die vom Taucher bei der VDTL Gkétisstelle angefordert werden muss.

12
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VDTL — Advanced ]|

[l

Ziel des Kurses

Dieses Brevet kann sich ein VDTL Tauchern, der wiéen genannten Voraussetzungen erfullt,
optional bescheinigen lassen.

Der VDTL Advanced-Taucher ist in der Lage mit eindrmucher, der mind. die Qualifikation
,VDTL Bronze* (oder ,Aquivalent*) besitzt, im Fregvasser zu tauchen.

Es dirfen max. 2 Taucher miteinander tauchen, weingir der Partner volljahrig sein muss. Die
Nullzeittauchgange durfen nur unter den gleicheer debsseren als den Ausbildungs-Bedingungen
der beiden Taucher stattfinden und der Koérperkdntakischen den Teammitgliedern muss
jederzeit sichergestellt sein. Eine sofortige Ustigzung an der Wasseroberflache muss im Notfall
stets gewabhrleistet sein. Es sind Tauchbedingufigkh der max. Tauchtiefe) einzuhalten, gemaf
der Qualifikation des schwachsten Tauchers.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.
Voraussetzungen
= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.
= Gultiges tauchsportarztliches Attest.
= Der Kandidat muss eine abgeschlossene VDTL Brooder eine aquivalente Ausbildung,
sowie die erfolgreich absolvierten VDTL Speziallair®rientierung®, ,Wasserrettung“ und
»Tieftauchen” vorweisen kénnen.
Theoretische und praktische Ausbildung
Sind die oben genannten Voraussetzungen erfililkeme weitere Prufung erforderlich und der
»<Advanced” kann von einem VDTL TL** und héher besahigt werden.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gliltigkeit 3 Monateles Advanced-Tauchscheines erfolgt Uber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desmgmeichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Advanced-Tauchscherfolgt Gber die Ausstellung einer
VDTL/CEDIP Karte, die vom Taucher bei der VDTL Gkétisstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Silber ]|

[l

Ziel des Kurses

Die theoretischen und praktischen GrundkenntnisseR#ahigkeiten des Tauchers werden gefestigt
und erweitert, so dass dieser nach erfolgreichen@igung des Kurse in der Lage ist mit einem
Taucher, der mind. die Qualifikation ,VDTL Bronzegbder ,Aquivalent®) besitzt, sicher im
Freigewdasser zu tauchen.

Es durfen max. 2 Taucher miteinander tauchen, weingir der Partner volljahrig sein muss. Die
Nullzeittauchgange durfen nur unter den gleicheer debsseren als den Ausbildungs-Bedingungen
beider Taucher stattfinden und der Korperkontakiselaen den Teammitgliedern muss jederzeit
sichergestellt sein. Eine sofortige Unterstitzungdar Wasseroberflache muss im Notfall stets
gewahrleistet sein. Es sind Tauchbedingungen (od.max. Tauchtiefe) einzuhalten, geman der
Qualifikation des schwachsten Tauchers.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder eine aquivalentesbAdung sowie die VDTL
Spezialkurse ,Orientierung®, ,Wasserrettung“ undeffauchen®.

= Nachweis von 25 Pflichttauchgadngen zwischen 10 3hdh Wassertiefe nach bestandener
Bronzeprufung, wobei nur 2 Tauchgange pro Tag amerkwerden.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLdhd hoher.

Stichpunktartiges Uberprifen der Bronze-Theoriecugin Lehrer-Schiiler-Gespach. Sollten die
Wissensdefizite zu grol3 sein (50% der Fragen falsdér gar nicht beantwortet) muss der
theoretische Inhalt des Bronze-Brevets wiederhelden.
Dem Tauchschiler werden folgende Inhalte vermittelt

Tauchphysik
Medizin
Technik
Tauchpraxis
Naturschutz

» Details siehe Anhang Theorie Silber.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Priifung.
Fragebogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prufoiagsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).
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Praktische Ausbildung

Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLdhd hoher.

Die Ausbildung des Tauchschulers erfolgt im Freigeser, wobei die Prufungen mit ABC-
Ausriistung auch im begrenzten Gewasser durchgefig@nden kbnnen.

Die 5 Prufungstauchgénge durfen nur in Gewassemhdafihrt werden, die einen direkten,
vertikalen Aufstieg zur Wasseroberflache ermdgiiche

Prifungen mit ABC-Ausristung:
= Zeittauchen 45 Sekunden. Festhalten, z.B. an kaitar, ist erlaubt.
= Streckentauchen 30 m.

Prifungen mit dem SCUBA:

= 20 Minuten auf 10 m Wassertiefe

Wahrend des Tauchgangs in 10 m Wassertiefe schwitanandidat nach Ausatmung 10 m
weit zum Tauchlehrer (bei schlechten Sichtverhédem kann der Kandidat auch 10 m ohne
Atemregler neben dem Prifer hertauchen), gibt é&sh&n fir ,Ich habe keine Luft mehr* und
steigt zusammen mit dem Tauchlehrer langsam unemhdélatmung / Octopusatmung auf.
Der Aufstieg kann auch von 2 Kandidaten durchgefidlerden, wenn der Tauchlehrer den
Aufstieg sichert.

= 20 Minuten auf 10 m Wassertiefe.

Zu Beginn des Tauchgangs legt der Kandidat das SCUB m Tiefe ab, taucht unter
standigem Ausatmen auf, taucht erneut ab und EggSLCUBA wieder an. Anschlie3end wird
der Tauchgang auf 10 m Wassertiefe fortgesetzt.

In dieser Tiefe setzt der Kandidat seine Tauchekmab (bei kaltem Wasser kann sie auch nur
geflutet werden), gibt dem Tauchlehrer das Zeidtiepich habe keine Luft mehr* und steigt
mit dem Tauchlehrer unter Wechselatmung langsamaaalfei der Tauchlehrer die
Aufstiegsgeschwindigkeit regelt.

= 20 Minuten auf 20 m Wassertiefe.

Dieser Priftauchgang muss ohne Inflatorbenutzunchdefuhrt werden (Inflatorschlauch
bleibt angeschlossen!). Nach dem Abtauchen tagiehtder Kandidat in 10 m Tiefe durch
Einblasen von Ausatemluft in die Tarierweste / diske aus. Dabei muss er nach kurzer Zeit
einen Schwebezustand erreicht haben. AnschlieReddier Tauchgang auf 20 m fortgesetzt.
Am Ende des Tauchgangs blast der Kandidat so langatemluft in die Tarierweste / das
Jacket, bis Auftrieb entsteht. Wahrend des Aufst@gne Flossenbenutzung darf der Kandidat
die Geschwindigkeit nur durch Luftablassen ausl@eierweste / dem Jacket regeln. Der
Aufstieg muss in 6 m Wassertiefe fir eine Dauer ¥dhinute und in 3 m Wassertiefe fir eine
Dauer von 3 Minuten unterbrochen werden (simuliBe&ostopps).

= 15 Minuten auf 20 m Wassertiefe.

Wahrend des Tauchgangs taucht der Tauchlehrer andi#aten und gibt das Zeichen fur ,Ich
habe keine Luft mehr. Der Kandidat fihrt mit de@uthlehrer einen langsamen
Wechselatmungsaufstieg durch, wobei die Geschwkedigon dem Kandidaten geregelt wird.
Anschliel3end schnorchelt die Gruppe in komplettesréstung eine Strecke von 1.000 m.
Dabei darf der Abstand der einzelnen Gruppenmdglieueinander nicht gré3er als eine
Armlange sein.
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= 20 Minuten auf 20 m Wassertiefe.

Der Kandidat fuhrt den Tauchgang mit dem Tauchlehleeinzigem Tauchpartner. In
Vorbereitung, Durchfiihrung und Nachbesprechung reussigenden Anforderungen
entsprechen:

o Vorbereitung:

Sicherheitsvorkehrungen

Ausrustungscheck

Besonderheiten des Gewassers einbeziehen
Tauchgangsbesprechung (Tauchplatz, Tiefe, DaudizeiiuRettungskette)
Was tun bei Zwischenfallen (Partner verlieren etc.)

YVYVYYVYYV

o Durchfiihrung:
» Zusammenhalten der Gruppe
> Luftvorrat Gberprifen
» Befinden der Gruppenmitglieder abfragen
» Einhalten empfohlener Sicherheitsstopps

o0 Nachbesprechung:
» Besprechung von Zwischenfallen
> Positive und negative (sachlich) Kritik des Grupidners

Der Kandidat muss den Tauchlehrer zu einem vorkestilamten Ziel fuhren. Er muss sich
hierbei durch den Kompass und/oder an den Merkndderdnterwasserlandschaft orientieren.
Er muss die Gruppe zusammenhalten, in gewissendlan Zeitabstanden den Luftvorrat und
das Befinden der Gruppenteilnehmern (Tauchlehtd#ragen und bei kleineren Zwischenfallen
(z. B. Krampf) die richtigen GegenmalRnahmen ergneif

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Silber-Tauchscheines erfolgt Uber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberogbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Silber-Tauchschesnfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Karte, die vom Taucher bei der VDTL Geschéftsstafigefordert werden muss.
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VDTL — Gold VIT

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Gold-Taucher* (Tauchgruppenleiter) wird irheorie und Praxis soweit ausgebildet,
dass er nach Beendigung des Kurse in der Lageasthange mit bis zu 4 Tauchern unter-
schiedlicher Leistungsstufen eigenstandig zu planemrganisieren und durchzufthren.

Seine Kenntnisse befahigen ihn, Taucher der Qkaliin ,VDTL Grundschein® oder
LAquivalent* im Freigewéasser zu fiilhren. Es dirfemxn4 Taucher der Qualifikation ,Grund-
schein* mit einem Taucher der Qualifikation ,Goliduchen, wobei der Kérperkontakt des Tauch-
gruppenleiters zu jedem Gruppenmitglied jederzeltesgestellt sein muss. Die Nullzeittauchgange
durfen nur unter den gleichen oder besseren alsAdsbildungs-Bedingungen der Grundschein-
taucher stattfinden. Eine sofortige Unterstitzungdar Wasseroberfliche muss im Notfall stets
gewabhrleistet sein. Die max. empfohlene Tauchtiefe12 m darf nicht Gberschritten werden.
Taucht der VDTL Gold-Taucher mit mehreren (maxPdjtnern unterschiedlicher Qualifikation, so
sind Tauchbedingungen einzuhalten, gemal der @uadilin des schwachsten Tauchers.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 18 Jahre.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Silber- oder eine &quivalentasbdung sowie die VDTL
Spezialkurse ,,Gruppenfiihrung” und ,Nachttauchen®.

= Nachweis von 30 Pflichttauchgangen in verschiedgbewéassern (5 davon tiefer als 25 m
Wassertiefe) nach bestandener Silberprifung, wobei2 Tauchgédnge pro Tag anerkannt
werden.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLdhd hoher.

Stichpunktartiges Uberprifen der Silber-Theoriectiuein Lehrer-Schiler-Gespach. Sollten die
Wissensdefizite zu grol3 sein (50% der Fragen falsdér gar nicht beantwortet) muss der
theoretische Inhalt des Silber-Brevets wiederheitden.

Dem Tauchschiiler werden folgende Inhalte vermifsé¢the Anhang , Theorie Gold*):

Tauchphysik
Medizin
Technik
Tauchpraxis
Naturschutz

» Details siehe Anhang Theorie Gold.
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Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Prifung
(Fragebogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prifoirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung

Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLdhd hoher.

Die Ausbildung des Tauchschulers erfolgt im Freigeser, wobei die Prufungen mit ABC-
Ausriistung auch im begrenzten Gewasser durchgefig@nden kbnnen.

Die 5 Prufungstauchgénge durfen nur in Gewassermhdafiihrt werden, die einen direkten,
vertikalen Aufstieg zur Wasseroberflache ermdgiiche

Prifungen mit ABC-Ausristung:

= Zeittauchen 60 Sekunden. Festhalten, z.B. an kaitar, ist erlaubt.
=  Streckentauchen 35 m.

Prifungen mit dem SCUBA:

= 20 min auf 20 m Wassertiefe

Der Kandidat muss nach Entleeren der Tarierweddes/ Jackets an der Wasseroberflache
ausatmen, mit den Fuf3en voran auf 3 m absinkersighddort in kurzer Zeit (binnen max. 1
min) austarieren. AnschlieRend wird der Tauchgangd m Tiefe fortgesetzt. In dieser Tiefe
nimmt der Kandidat die Tauchmaske ab, atmet miedes8 Atemziige ohne Maske, setzt sie
wieder auf und blést sie aus.

Zum Bestehen dieser Ubung muss der Kandidat (auéaltem Wasser) in der Lage sein die
Maske vollstandig abzunehmen und mindestens 3 Aigembhne Maske zu atmen, ohne sich
dabei zu verschlucken, die Nase zuzuhalten oder aiel3 m in die H6he zu treiben.

Jedes Eingreifen/Helfen des Tauchlehrers bewirkissdder Tauchgang wiederholt werden
MusSs.

= 20 min auf 20 m Wassertiefe

Zu Beginn des Tauchganges liegt das SCUBA des ldateh in 10 m Tiefe. Der Kandidat
taucht ab und legt das SCUBA in 10 m Tiefe an. AhsBend wird der Tauchgang fortgesetzt.
Der Tauchlehrer simuliert einen Tauchunfall, woldgie Tiefe je nach den o6rtlichen
Gegebenheiten festgelegt wird (max. 20 m). Der kKagatdnuss den ,Verunfallten" sicher auf
das Boot oder an Land bringen.

Die Simulation des Unfalles wird dem Kandidaten d@m Tauchgang bekannt gegeben
werden, damit dieser angemessen reagieren kann.FBeiern in der Ausfliihrung der
Rettungsibung (Kontakt zum Verunfallten verlorempKdes Verunfallten nicht tberstreckt,
Aufstiegsgeschwindigkeit von 10 m/min Uberschritt@ariermittel an der Wasseroberflache
nicht eingesetzt, Verunfallten nicht ins Boot bzan Land verbracht) muss der Tauchgang
wiederholt werden!

= 15 min auf 30 m Wassertiefe

Zu Beginn des Tauchganges fiihrt der Kandidat esnlierten Notaufstieg von 30 m auf 10
m Wassertiefe durch. Das Mundstick des Atemregkrsdabei in der Hand zu halten.
Anschlie3end wird der Tauchgang in max. 30 m faeg=.

Am Ende des Tauchganges taucht der Tauchlehrerkamdidaten und gibt das Zeichen fir
»Ich habe keine Luft mehr". Der Kandidat fuhrt rdégm Tauchlehrer einen langsamen Aufstieg
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unter alternativer Luftversorgung (Wechsel- odertopasatmung) durch, wobei die Ge-
schwindigkeit vom Kandidaten geregelt wird. Dabeissen alle Tariersysteme vom Kandida-
ten bedient werden; auch eventuelle TrockentauclggnzAnschlie3end schnorchelt die Gruppe
in kompletter Ausristung eine Strecke von 1.200Dabei darf der Abstand der einzelnen
Gruppenmitglieder zueinander nicht gro3er als Aimelange sein.

= 10 min auf 30 m Wassertiefe

Dieser Tauchgang muss ohne Inflatorbenutzung defiihg werden (Inflatorschlauch bleibt
angeschlossen!). Am Ende des Tauchganges bla¥atatidat so lange Ausatemluft in die
Tarierweste / das Jacket, bis Auftrieb entstehthiddd des Aufstieges ohne Flossenbenutzung
darf der Kandidat die Geschwindigkeit nur durchtabfassen aus der Tarierweste / dem Jacket
und Atmung regeln. Der Aufstieg muss in 6 m Wasskertfir eine Dauer von 1 min und in 3 m
Wassertiefe flr eine Dauer von 3 min unterbrochenden (simulierte Dekompressionsstops).
Nachtarieren ist nur mit Mund zuléssig. Dabei dhef Kandidat je Dekompressionsstufe nicht
mehr als 1.5 m absinken oder aufsteigen: Bei Alesifkufsteigen von mehr als 1.5 m je
Dekompressionstufe muss die gesamte Ubung wiedeviadien!

= 20 min auf 30 m Wassertiefe

Der Kandidat fuhrt eine Gruppe von drei bis vieudlaern einschlie3lich des Tauchlehrers. Die
Orientierung wahrend des Tauchganges kann anhandrderwasserlandschaft oder mit dem
Kompass erfolgen. Der Kandidat muss in der Vorleangi und in der Durchfiihrung des Tauch-
ganges folgenden Anforderungen genugen:

o Vorbereitung:

Sicherheitsvorkehrungen

Ausriistungscheck (z.B. Luftvorrat, Tariersystemesé@&vegerat etc.)
Besonderheiten des Gewéassers einbeziehen

Tauchgangsbesprechung (Tauchgebiet, Tiefe, Daudlzeit, Rettungskette)
Verhalten bei Zwischenféllen (Partner verlieren)etc

YVVYY

0 Durchfuhrung:

Zusammenhalten der Gruppe

Luftvorrat prifen

Befinden der Gruppenmitglieder abfragen

Fuhren der Gruppe zurtick zum Ausgangspunkt
Bekanntgabe eventuell durchzufiihrender Sicherhefps
Setzen einer Markierungs- oder Signalboje

YVVVYVYVYYVY

0o Nachbesprechung:
» Besprechung von Zwischenfallen
» Positive und negative (sachliche) Kritik des Grugfiarers

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Gold-Tauchscheines erfolgt Uber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberiogbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Gold-Tauchschein®lgt tber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Karte, die vom Taucher bei der VDTL Geschéftsstatigefordert werden muss.
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VDTL — Tauchlehrer-Assistent 1]

[l

Ziel des Kurses

Der TL-Assistent ist nach seiner Ausbildung in dage Tauchanfanger (VDTL Grundschein) in
der Theorie und im Pool/unter poolédhnlichen Bednggn eigenstandig zu unterrichten und zu
bewerten, sowie einem VDTL TL* und hoher bei desBildung im Freigewasser zu assistieren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden

Voraussetzungen

Mindestalter 18 Jahre.

Gliltiges tauchsportarztliches Attest.

Abgeschlossene VDTL Gold- oder eine aquivalentebfdsng

Nachweis Uber die VDTL Spezialkurse ,Stromungstaa¢hund ,Wracktauchen®, ,Eis-

tauchen® und ,Bergseetauchen®, wobei alle Kurselen Theorie und 2 Kurse auch in der

Praxis bestanden werden mussen. Andere VDTL Spersa konnen zusatzlich absolviert

werden, sind aber nicht Voraussetzung fiir die Tkigtenten-Ausbildung.

= Nachweis von 35 Pflichttauchgangen in verschiedébewéassern (10 davon tiefer als 25 m
Wassertiefe) nach bestandener Goldprifung, wobei2niauchgange pro Tag anerkannt
werden.

= Nachweis Uber die Teilnahme am VDTL Sportpadagayikear I.

Die Ausbildung zum TL-Assistenten beinhaltet eirak®kum an einer zugelassenen VDTL-
Tauchbasis von mind. 100 Ausbildungsstunden.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TL*¢hd hoher.

Die theoretischen Kenntnisse des TL-Assistentenserudiber das Niveau eines VDTL Gold-
tauchers hinausgehen, um Theorieinhalte entsprdcteterrichten zu kénnen. Dem Kandidaten
werden zusatzlich folgende Inhalte vermittelt:

Naturschutz
Tauchpraxis
Physik
Medizin
Technik
Padagogik
Organisation
VDTL

» Details siehe Anhang Theorie TL-Assistent, sowlaychen Lernen Ill“, ein Lehrbuch des
VDTL.
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Die Uberprufung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Priifung
(Fragebogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prifoirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Zusatzlich muss der TL-Assistent Stundenverlaufspldiir eine komplette (theoretische und
praktische) Grundscheinausbildung ausarbeiten.

Praktische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TL*thd hoher.

Da es sich bei der Ausbildung zum TL-Assistentendignerste Stufe der Tatigkeit als Tauchlehrer
handelt, muss der Kandidat - unabhangig von defuRgstauchgéangen — wahrend seines Prakti-
kums (fir mind. 50 Arbeitsstunden) in den Ausbilgsioetrieb integriert werden. Dies setzt voraus,
dass der TL-Assistent bereits tUber praktische kaftgn und theoretische Kenntnisse in Vorfuhr-

bzw. Lehrqualitat verfugt, die durch folgende Malffman gefestigt werden:

= Hospitation von Tauchunterricht in Theorie und sddr alle Ausbildungsstufen.

= Unterstitzung des Tauchlehrers bei der Unterrichbsreitung.

= Erste eigene theoretische und praktische Lehrvieesims Pool/unter poolahnlichen
Bedingungen in der Ausbildungsstufe ,VDTL Grundsohenter direkter Aufsicht des
Tauchlehrers.

Prifungen mit ABC-Ausristung:

= Zeittauchen 70 Sekunden. Festhalten, z.B. an kaitar, ist erlaubt.
= Streckentauchen 40 m.

Priufungen mit dem SCUBA:

= 15 min auf 30 m Wassertiefe

Zu Beginn des Tauchganges liegt das SCUBA in 15iefeTDer Kandidat taucht ab und legt
das SCUBA in 15 m Tiefe an. Anschlielend wird dewdhgang bis 30 m Wassertiefe
fortgesetzt. In dieser Tiefe nimmt der Kandidat Bliaske ab, setzt sie wieder auf und blast sie
aus. Im weiteren Verlauf des Tauchganges tauchtdechlehrer zum Kandidaten und gibt das
Zeichen fur ,Ich habe keine Luft mehr". Der Kandidahrt mit dem Tauchlehrer einen
langsamen Aufstieg unter alternativer LuftversogyWwechsel- oder Octopusatmung) durch,
wobei die Geschwindigkeit vom Kandidaten geregeatdwDabei missen alle Tariersysteme
vom Kandidaten bedient werden; auch eventuelle Kenaauchanztige. Der Aufstieg muss in 3
m Wassertiefe flr eine Dauer von 3 min unterbrocivenden (simulierter Dekompressions-
stop). Die alternativen Luftversorgung (Wechselero@ctopusatmung) wird dabei fortgefuhrt!

= ca. 20 min auf 30 m Wassertiefe.

Der Kandidat fuihrt eine Gruppe von drei bis vieudl@ern einschlief3lich des Tauchlehrers. Die
Orientierung wahrend des Tauchganges kann anhandJdeerwasserlandschaft oder mit
Kompass erfolgen. Der Kandidat muss in der Vorliengi und in der Durchfihrung des
Tauchganges folgenden Anforderungen genigen:
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o Vorbereitung:
» Sicherheitsvorkehrungen
» Ausrustungscheck (z.B. Luftvorrat, Tariersystemesdtvegeréat etc.)
» Besonderheiten des Gewassers einbeziehen
» Tauchgangsbesprechung (Tauchgebiet, Tiefe, Daudlzeit, Rettungskette)
» Verhalten bei Zwischenfallen (Partner verlieren)etc
o Durchfuhrung:
» Zusammenhalten der Gruppe
» Luftvorrat Gberprifen
» Befinden der Gruppenmitglieder abfragen
» Fuhren der Gruppe zurtick zum Ausgangspunkt
» Bekanntgabe eventuell durchzuflihrender Sicherhegps
o Nachbesprechung:
» Besprechung von Zwischenfallen
» Positive und negative (sachlich) Kritik des Grugpéners

Der Kandidat muss auf unvorhergesehene Zwischenfilhtig reagieren (nicht tiefer als 30
m).

= 15 min auf 30 m Wassertiefe

Direkt nach dem Abtauchen auf 30 m Tiefe wird eimuierter Notaufstieg ohne
Flossenbenutzung eingeleitet. In 10 m Tiefe wird Alafstieg beendet und unter Gerateatmung
ein Schwebezustand hergestellt. Fortsetzung desh@jangs auf 10 m (Gruppenfihrung inner-
halb der Nullzeit).

= 20 min auf 15 m Wassertiefe

Dreieckskurs mit Gruppenfiuhrung. Der Kandidat fidirte Gruppe von zwei bis drei Tauchern
(je nach Verhaltnissen) inklusive Prifer. Vor dermudhgang muss der Kandidat einen durch
den Prifer bestimmten Dreieckskurs berechnen. Dugpgg ist dann im Freiwasser ohne
Grundkontakt auf 15 m Tiefe entsprechend zu fuhféarbereitung, Durchfiihrung und
Nachbesprechung wie bei Tauchgang Nr. 2. Die Tafehtvon 15 m muss wéhrend des
gesamten Tauchganges beibehalten werden.

o Beispiel zur Kursberechnung:
» Sie tauchen 8 min mit einer Peilung von 100 Gradchlie3end 5 min mit 10 Grad.
» Mit welcher Peilung tauchen Sie zum Einstieg zuflick
» Wie lange bendétigen Sie fir diese Strecke?

Nach Beendigung des Tauchganges muss der Kandis@d® 2n schnorcheln, wobei er die
letzten 300 m einen erschopften Taucher abschleppess.

= 15 min auf 15 m Wassertiefe

Rettungsibung: Retten eines bewusstlosen Tauclwers Grund an die Wasseroberflache,
Transport zum Boot oder an Land, Rettungsketteciéam, Uberpriifung der Vitalfunktionen,
Andeuten der HLW, Demonstrieren dey-Be)atmung, Erklaren des weiteren Vorgehens.
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Lehrproben

Der Kandidat muss je eine theoretische und prdktis@hrprobe anhand seiner selbst erstellten
Unterlagen unter Aufsicht des Tauchlehrers abhalten

Basisarbeiten

Der TL-Assistent muss den Tauchlehrer / Basislditgrallen taglich anfallenden Arbeiten (mind.

50 Arbeitsstunden in den Bereichen Administratidandenbetreuung vor, wahrend und nach dem
Kurs/den Tauchgangen; Organisation von TauchausfaMeranstaltungen der Tauchbasis; Re-
paraturen von Equipment; Kompressorarbeiten wietivigsarbeiten /das Befillen von PTGs ...)
unterstutzen.

Vor Abschluss der Ausbildung muss der TL/Basenlem& dem Kandidaten ein Gespréach tber
dessen Ausbildungsqualitaten und psycho-soziale gevemz, die der TL/Basenleiter im Aus-

bildungsnachweisbogen unter ,Bemerkungen beuytigiliren. Entscheidend fur das Erreichen der
Brevetstufe ,VDTL-Assistent” und die anschlieRer&ignahme als aufRerordentliches Mitglied in

den VDTL ist neben den bestandenen Prifungen iroridheund Praxis die Beurteilung des

Basenleiters oder des Tauchlehrers:

= Zum TL-Assistenten geeignet

Zertifizierung

Die gultige Zertifizierung des Tauchlehrer-Assiséan erfolgt Gber die Ausstellung einer
VDTL/CEDIP Karte, die vom Kandidaten bei der VDTle§&héaftsstelle angefordert werden muss.
Dazu muss der Kandidat eine Kopie des Ausbildurgsmeisbogens und einen schriftlichen
Antrag auf Aufnahme als auRRerordentliches Mitglied VDTL an die VDTL Geschéftsstelle
schicken.
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VDTL — Tauchlehrer * ]|

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL TL* ist nach erfolgreicher Beendigung seinrAusbildung berechtigt, Taucher bis zur
Ausbildungsstufe VDTL Bronze zu unterrichten, zwbden und zu prifen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

Mindestalter 18 Jahre.

Gliltiges arztliches Attest Uber die Eignung zur #usg des Tauchsports.
Abgeschlossene/bestandene VDTL TL-Assistenten- agieivalente Prifung.
Nachweis von insgesamt 200 Tauchgangen, davon @€hfiange Prufungsassistenz.
Nachweis uber Erste-Hilfe-Ausbildung (nicht altés & Jahr).

Nachweis tber die Teilnahme an einem vom VDTL amenken Medizinseminar.
Grundkenntnisse einer Fremdsprache.

Lebenslauf und taucherischer Werdegang.

Diese Unterlagen missen bei der VDTL Geschéaftestebder beim Ressortleiter
»rauchlehreraufnahmen® zusammen mit einem formlogerrag auf Genehmigung der TL*
Ausbildung eingereicht werden. Nach Erteilung deméhmigung durch eine der o0.g. Personen
muss der angehende TL*:

= Einen Rahmenvertrages fur die Tauchlehrer* Ausligdumit der ausbildenden Basis
abschlie3en und

= die Bearbeitungs-/Registrierungsgebihr nach Batragd Finanzordnung bezahlen sowie

= Kopien dieser Unterlagen an die VDL Geschaftsssal@cken.

Ausbildungsstatten fir Tauchlehrer*

Die Ausbildung zum Tauchlehrer* kann auf jeder VDTauchbasis, die daftir von der Ausstattung
und den Mdglichkeiten geeignet ist und von einernom@gierten TL*** gefuhrt wird, stattfinden.
Die Dauer der Ausbildung betragt 4 Wochen bzw. ¥gbeitsstunden. Adressen der VDTL
Ausbildungsstatten sind Gber die VDTL Geschéftkstal erfahren.

Die Ausbildungsstatte muss die nachfolgenden Keiteerfillen:

1. Hilfe-Ausrustung / Notfallkoffer

Technische Werkstatt

Schnittzeichnungen fur Geratschaften

Lehrmaterial fur Anfangerausbildung

verschiedene Typen von Atemreglern zur Schulunghaarchlehrern*

Boot (je nach Ortlichkeit)

Eine Dekompressionskammer und ein Notarzt musserr@ichbarer Nahe sein.
Auf der ausbildenden Tauchbasis miussen regelmaBgeKir Anfanger stattfinden.
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Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL*** und hdher.

Der Tauchlehrer* muss ein Berichtsheft fihren, wéshentlich vom Tauchlehrer oder Basenleiter
gegengezeichnet wird. Dafur geeignete Formulam lséh der VDTL Geschaftsstelle erhaltlich.

Der TL* soll seine Kenntnisse innerhalb von 80 edorderlichen 160 Arbeitsstunden in folgenden
Richtungen erweitern (siehe ,Tauchen Lernen liify, leehrbuch des VDTL):

= Kenntnis der Tauchtheorie Grundtauschschein- bld-Gaucher auf Vortragsniveau.

= Theoriekenntnisse aller VDTL Spezialkurse, ausganem Kindertauchen, Nitrox und
Meeres-/Sul3wasserbiologie.

= Theoretischer Unterricht von Tauchern aller Audmlgsstufen mit Hilfe eigener
Stundenverlaufsplane und unter Aufsicht der aushidién Tauchlehrer.

» Risikoanalyse von Tauchfahrten/Tauchgangen.

= Sicherheitsvorkehrungen fir Tauchausfahrten/Taudga

= Umgang mit einem Notfallkoffer, der Erste-Hilfe-Atistung und verschiedenen Systemen

zur Sauerstoff(be)atmung.

Kenntnisse der GTUM Richtlinien zur Tauchtauglicitsentersuchung.

Grundkenntnisse von Druckkammerbehandlungen.

Grundkenntnisse der Seemannschatft, Bootsfilhrungwedung sowie Motorenkunde.

Technische Kenntnisse in Bezug auf samtliche Awgngsgegenstande.

Ausfuhrliche Kenntnisse der VDTL Ausbildungs- undHerheitsstandards.

Rechtliche Grundlagen.

Einweisung in die EN 14467.

Rechnungswesen.

Verwaltung und Marketing.

Animation und Verkauf.

Es obliegt dem ausbildenden TL*** die Arbeitstunddgn Schwéachen und Starken des Kandidaten
entsprechend padagogisch sinnvoll einzuteilen, wdige Schwerpunkte bei der Lehrtatigkeit des
Kandidaten zu setzen sind.

Praktische Ausbildung

Neben der Uberpriifung der eigenen taucherischeiglgiten des TL*, soll die Ausbildung des
Kandidaten darauf zielen, dass der TL* fur die Alasing erforderliche Ubungen nicht nur selber
beherrscht und vorfuhrt, sondern auch Fehler s&aobiiler erkennt und korrigieren kann.

Seine Ausbildung soll innerhalb von 80 der erfoiideen 160 Arbeitsstunden in folgenden
Punkten vervollstandigt werden:

O Schulung von Tauchern aller Ausbildungsstufen niliieHeigener Stundenverlaufs-
plane und unter Aufsicht der ausbildenden Taucklehr

Fuhrung von Tauchgruppen mit Tauchern aller Leig$gtufen

Tauchgénge unter erschwerten Bedingungen, so esgtzjich erlaubt.
Rettungsibungen.

50 Tauchgange im Rahmen der TL* Praxisausbilduagpd 25 Tauchgange auf
mindestens 25 m und 10 Tauchgéange tiefer als 2ham.(40 m) Tiefe.

oooan
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Es obliegt dem ausbildenden TL*** die Arbeitstundien Schwachen und Starken des Kandidaten
entsprechend padagogisch sinnvoll einzuteilen, waieeSchwerpunkte auch in der Praxis bei der
Lehrtatigkeit des Kandidaten zu setzen sind.

Prufungsbedingungen:

Die Prufung findet auf einer, vom Vorstand festgeda, VDTL Tauchbasis in Deutschland oder im
Ausland statt. Der Termin fur die TL* Prifung wiedif der VDTL Homepage veroéffentlicht. Die
Kandidaten erhalten eine schriftliche Benachriaimim

Prifungsberechtigt ist der Prifungsausschuss dd4.VDem Prufungsausschuss gehdren an:

= der 1. Vorsitzende des VDTL als Prifungsausschusgzender (sofern TL***)
= VDTL Tauchlehrer**** }
= Ein Arzt (Taucherarzt nach GTUM)

Ubernimmt der 1. Vorsitzende nicht den Vorsitz,geht dieser an ein Mitglied des VDTL Vor-
standes. Der Prifungsausschuss ist beschlussvamgy aul3er dem Vorsitzenden mindestens zwei
Mitglieder des Prufungsausschusses anwesend suteknE Referenten konnen auf Beschluss des
Vorstandes den Prufungsausschuss erganzen. DamnBsalisschuss entscheidet mit Stimmen-
mehrheit.

Die Uberprufung des theoretischen Wissens erfoldtaad einer zu bestehenden schriftlichen
Prifung in den Fachern Medizin, Physik, Technik Gradchpraxis.

(Fragebdgen mit je 12 Fragen: Zum Bestehen demuRgimussen jeweils 50 % der maximalen
Punktzahl, was der Note ,Ausreichend” (4) entsgrielreicht werden).

Prifungen mit ABC-Ausristung:

= Zeittauchen 90 Sekunden. Festhalten, z.B. an e#itar, ist erlaubt.
= Streckentauchen 50 m.
= Tieftauchen 15 m.

Sollte der Kandidat alter als 40 Jahre sein, kaoh die zu erreichende Leistung pro Lebens-
jahrzehnt um 10% von der oben genannten LeistungBestehen der Prifung verringern.

Prifungen mit dem SCUBA:

Es werden mindestens 4, maximal 5 Tauchgange vormd.n#0 min Dauer auf max. 40 m
Wassertiefe durchgefuhrt.

Es ist dem Prifungsausschuss uberlassen, die fldget/bungen in padagogisch sinnvoller
Reihenfolge zu kombinieren und zu prifen, wobeizitiauchgange an einem Tag erlaubt sind:

= Gruppenfihrung mit Anfangern, max. Tiefe 20 m, amschliel3ender Wasserrettung eines
Tauchers ins Boot und Demonstration der ErstereHsibwie der Beatmung mit Sauerstoff.

= Gruppenfuhrung mit Fortgeschrittenen, max. 40melisimulierter Dekompressionsstopp
in 9m 1 min, 6 m 2 min, 3 m 5 min, Restluft 40.bar

= Gruppenfuhrung nach Kompass: in 30 m Tiefe 100 tfeertes Ziel antauchen, die Gruppe
zum Ausgangspunkt zurlckfihren, Restluft 40 bar.
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= Aufstieg mit Jacket/Weste aus max. 40 m Tiefe dAnesenbenutzung, Stop in 9 m 1 min,
6 m 2 min, 3 m 4 min.

= Aufstieg unter Wechselatmung max. 40 m Tiefe, sientdr Dekompressionsstopp in 3 m
Tiefe.

= Rettung eines ,bewusstlosen* Tauchers aus max. #&fa, simulierter
Dekompressionsstopp in 6 m 1 min, 3 m 3 min, ams@khd 300 m transportieren und ans
Land verbringen.

= In max. 40 m Tiefe Maske ausblasen, anschlie3&@D3n schnorcheln.

= Geratin 15 m Tiefe ablegen und auftauchen, erseAliidauchen und Gerat wieder anlegen.

Die Bewertung der Tauchgange erfolgt anhand deeien des Ausbildungsnachweisbogens. Zum
Bestehen der Prifung muss der Kandidat in jedemekian Tauchgang mit der Note ,Aus-
reichend” oder besser bewertet werden.

Zertifizierung

Die gultige Zertifizierung des Tauchlehrer* erfolgiber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP TL*
Karte, die vom Kandidaten bei der VDTL Geschaftgsi@ngefordert werden muss. Dazu muss der
Kandidat eine Kopie des Ausbildungsnachweisbogdas, Berichtsheft, 2 Passfotos und einen
schriftlicher Antrag auf Aufnahme als ordentlicigglied im VDTL an die VDTL Geschéftsstelle
schicken.

Aufnahme zum ordentlichen Mitglied

Nach Eingang der vollstandigen Unterlagen erfoigt Aufnahme zum ordentlichen Mitglied und
die Aushandigung der TL* Karte, Urkunde, sowie digeilung der Prifernummer mit Stempel.
Durch seine Mitgliedschaft im VDTL ist er automatisMitglied im CEDIP.
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VDTL — Tauchlehrer ** ]|

[l

Ziel des Kurses

Der TL** ist nach erfolgreich bestandener Prifurgrdehtigt, Taucher bis zur Ausbildungsstufe
,VDTL Gold“ einschliel3lich der VDTL Spezialkurse ifheorie und Praxis auszubilden und zu
prufen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.
Voraussetzungen

Mindestalter 21 Jahre.

Gliltiges arztliches Attest Uber die Eignung zur #fusg des Tauchsports.

Bestandene VDTL TL* Prifung.

Uber die Anerkennung der Gleichwertigkeit einesesiad Ausbildungsstandes oder einer
anderen Voraussetzung als die der Tauchlehrer* iklisty des VDTL entscheidet das
Ressort ,Tauchlehreraufnahme* in Ubereinstimmungdei Priifungskommission.
Nachweis Uber 1 Jahr Tatigkeit als TL* oder ,Aquers*.

Nachweis uber die Teilnahme am VDTL Technikseminar.

Polizeiliches Fuhrungszeugnis (nicht alter als Gite).

Grundkenntnisse einer Fremdsprache.

Zulassungsbestatigung zur Tauchlehrer** Prifungr Batrag ist zu richten an den
Ressortleiter Tauchlehreraufnahme oder die VDTLcBé&ksstelle.

= Einzahlungsbeleg lber die Prufungsgebihr nachd@sitrund Finanzordnung.

Prifungsbedingungen:

Ort der Prufung ist eine VDTL Tauchbasis in Deulaot oder im Ausland. Sie wird vom VDTL
Vorstand festgelegt. Der Termin fur die TL** Prufurwird auf der VDTL Homepage ver-
offentlicht. Die Kandidaten erhalten eine scheftie Benachrichtigung.

Ausbildungs- und prifungsberechtigt ist der Prigaugpschuss des VDTL. Dem
Prifungsausschuss gehdren an:

= der 1. Vorsitzende des VDTL als Prifungsausschusgzender (sofern TL***)
= VDTL Tauchlehrer***
* Ein Arzt (Taucherarzt nach GTUM)

Ubernimmt der 1. Vorsitzende nicht den Vorsitz,geht dieser an ein Mitglied des VDTL Vor-
standes. Der Prufungsausschuss ist beschlussvémy, aul3er dem Vorsitzenden mindestens zwel
Mitglieder des Prufungsausschusses anwesend siteknE Referenten konnen auf Beschluss des
Vorstandes den Prifungsausschuss erganzen. DerunBsaiisschuss entscheidet mit
Stimmenmehrheit
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Die TL** Prufung des VDTL gliedert sich in:

= Theoretische Priifung

= Praktische Prifung

= Mundliche Prafung falls erforderlich

= Lehrprobe

Fur jeden Kandidaten wird ein Personalbogen zurubwntation der Leistungen angelegt. Fur die
Bewertung der Leistungen in der Prufung geltenNb&enstufen (siehe VDTL TL**/*** Prifungs-
ordnung):

1 =sehr gut

2 =gut

3 = befriedigend
4 = ausreichend
5 = mangelhaft
6 = ungentgend

OoOoOooOooo

Verhinderung, Versdumnisse

Ist der Prufling durch Krankheit oder andere vomilmicht zu vertretende Umstande an der
Ablegung der Prifung oder eines der Prifungstedihimdert, so hat er dieses unverziglich in
geeigneter Form nachzuweisen. Auf Beschluss ddsiigysausschusses konnen einzelne Prifungs-
teile bei der nachsten Tauchlehrerprifung nachgeiaiden. Ist ein Teil der Tauchlehrerprifung
(Praxis, Theorie oder Lehrprobe) nicht bestandensiseine Wiederholung in Einzelteilen durch
Beschluss des Prifungsausschusses maglich. ErseeiRrifling ohne ausreichende Entschuldi-
gung nicht zu einem Priufungsteil, oder bricht ee &rlifung aus anderen als den genannten
Griunden ab, so gilt die Prifung als nicht bestanden

Theoretische Prifung

In den Fachern Padagogik, Psychologie, Medizin,sRhylrauchpraxis, Technik, Seemannschaft
und Rechnungswesen wird von den Mitgliedern desuRg$ausschusses Unterricht erteilt. Der
theoretische Unterricht enthalt die Prifungsinhd#éeschriftlichen Prifung.

Zur Vorbereitung auf die Prifung dient u.a. auck ¥®TL Lehrbuch Tauchen Lernen Ill ,Vom
Fortgeschrittenen zum Tauchlehrer®.

Je eine schriftliche Prifung wird abgelegt in déetern:

Padagogik

Psychologie

Medizin

Physik

Tauchpraxis

Technik

Seemannschaft (Teile dieser Prifung kdnnen seesg@Praxis beinhalten)
Rechnungswesen
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Die Aufgaben der schriftlichen Prifung werden vaoen dMitgliedern des Prifungsausschusses
gestellt. Vor jeder Prufung ist bekannt zu gebealche Hilfsmittel der Prufling bei der Arbeit
benutzen darf. Die Bearbeitungszeit fur jede Prijjifbatragt eine Zeitstunde. Das Aufgabendiktat
oder die Vorbesprechung rechnen nicht zur Beanbgsizeit. Die Aufsicht wahrend der Prifung
regelt der Leiter des Prifungsausschusses. DidtBchen Prifungen werden von den Mitgliedern
des Priufungsausschusses beurteilt. Die Note deelagn Prifungen wird in den Personalbogen
eingetragen. Die Priufung ist bestanden, wenn derdidat die Note ,Ausreichend” oder besser
erzielt. Ist die erzielte Leistung schlechter, kaen Kandidat mtndlich nachgeprift werden.

Praktische Prufung

Die praktische Prufung erstreckt sich auf folgeGdbiete:
= Prifungen mit ABC-Ausristung
=  Prifungen mit dem SCUBA

= Rettungsmaflinahmen

Prifungen mit ABC-Ausristung:

= Zeittauchen 90 Sekunden. Festhalten, z.B. an kgitar, ist erlaubt.

= Streckentauchen 50 m.

= Tieftauchen 15 m.

= 100 m Zeitschwimmen in Geratetauchausrustung.

Zum Bestehen der Prifung mussen mindestens drig i@ der Note ,ausreichend* oder besser
abgeschlossen werden. Jeder Prufling hat fir dieuRg mit ABC-Ausristung zwei Versuche.

Leistungsanforderungen:

Staffelung der Erwartungswerte nach anerkanntemtrapdizinischen Bewertungskriterien der
korperlichen Leistungsfahigkeit (100% Herren ut@rJahren, Damen 5/6, jeweils minus 10% pro
Dekade ab dem 40. Lebensjahr) siehe VDTL TL**/**tiRungsordnung.

Prifungen mit dem SCUBA:

Es werden mindestens 4 jedoch héchstens 6 Gerétgi@uge vom mindestens 20 min Dauer bis zu
einer Wassertiefe von maximal 40 m Wassertiefeltyefiihrt.

Inhalt und Zahl der Prufungstauchgénge werden veoifuRgsausschuss nach den ortlichen Be-
schaffenheiten der Tauchgewasser und den Wettaednetjen festgelegt (siehe ,VDTL TL**
Prifungsordnung®). Spezielle Inhalte der Priufungstgdnge sind Tarierlbungen, Masken-
Ubungen, Wechselatmung, Kompasstauchen, NotaufstiegBriefing. Mindestens nach einem
Prifungstauchgang ist eine Schnorchelstrecke voB@20 m in voller Tauchausriistung zurlck-
zulegen.

Die Bewertung der einzelnen Tauchgénge erfolgt mdhhder Kriterien des Ausbildungs-
nachweisbogens durch ein Mitglied des Prifungsausses, das an dem Tauchgang teilnimmt. Es
wird wahrend eines Tauchgangs in der Regel jewaile Ubung gepriift. Einem Priifer werden
nach den jeweiligen Bedingungen ein bis vier Pngi zugeordnet.

Die Tarieribung, Maskenubung, Wechselatmung, Nsetagstbung und Kompasstauchen sind
sogenannte Ausschlussiibungen. Werden diese Ubuvigenrend des Geratetauchgangs abgepruft
und mit ,Mangelhaft“ oder ,Ungentigend” bewertet,nkader ganze Geratetauchgang nicht mit
»=ausreichend” beurteilt werden.

30



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

Eine mangelhafte Note eines Tauchgangs kann mér diefriedigenden Note in einem anderen
Tauchgang ausgeglichen werden. Die Note des emzeliauchgangs wird in den Personalbogen
eingetragen. Die Gesamtnote in den Tauchgangebtesigh aus dem arithmetischen Mittel der
einzelnen Tauchgange und muss zum Bestehen damBrdie Note ,Ausreichend” oder besser
ergeben.

Rettungsmalnahme:

Bei der Rettung eines verunfallten Tauchers issati?zom Prifling in Geratetauchausristung und
ohne Benutzung des Atemreglers aus einer Wassenimi 10 m an die Wasseroberflache zu
retten. Danach ist ein Transport des Verunfalltdreriieine angemessene Strecke und das
Verbringen ins Boot einschlief3lich der nachfolgenéeste Hilfe MaRnahmen (inkl. Beatmung mit
Sauerstoff) zu prifen.

Die Note fur die Rettungsibung ergibt sich als &Ntert aus der Unterwasser- und der
Uberwasser-Beurteilung (siehe VDTL TL** Prifungsouwhg). Sie wird in den Personalbogen
eingetragen und muss zum Bestehen der Prifungatee, Musreichend” oder besser ergeben.

Mundliche Prifung:

Die mundliche Priufung ist fakultativ und beinhaltégie Nachprifung bei mangelhafter oder
ungentigender Leistung in einem der schriftlicheifidrgsfacher und die Uberprifung der
Leistung bei Sprachschwierigkeiten auslandischéfliRge.

Hat ein Prufling in einer schriftlichen Prufungsaitbdie Note ,Mangelhaft‘ oder ,Ungentgend*®
erhalten und ist dadurch das Bestehen der Prifefé&dhglet, kann der Prifungsausschuss in diesem
Fach eine mindliche Prufung durchfihren. Die aeseati Prifung resultierende Note gibt fur die
Endnote in diesem Fach den Ausschlag.

Die schriftlichen Prifungen kénnen bei auslandiscReuflingen, die Schwierigkeiten mit der
deutschen Sprache haben, durch muindliche Prifuegsetzt werden. Als Prufungsgrundlage
dienen die vorhandenen Prifungsbogen.

Die Dauer der Prifung soll 30 min fur das Einzdifaccht Gberschreiten. Mitglieder des Prifungs-
ausschusses sind berechtigt in die Priufung eindegreDie Prifungsergebnisse werden in den
Personalbogen des Priflings eingetragen. Die Gesaeitiir die mindliche Prufung ergibt sich aus
dem arithmetischen Mittel der jeweiligen Einzelnote

Lehrprobe

Die Lehrprobe besteht aus je einer praktischen timebretischen Unterrichtseinheit. Die
Lehrproben sind nach den Richtlinien der Tauchsieiktik und —methodik vorzubereiten und
abzuhalten. Die Themen der Lehrproben werden vanziestandigen Prufer zugewiesen.

Die Inhalte umfassen u.a.:

Flossenschwimmen

Gebrauch von Maske und Schnorchel
Abtauchen und Druckausgleich

Erster Tauchgang mit SCUBA

Ausbildung mit dem Jacket
Wechselatmung oder alternative Methoden
Ab- und Anlegen des SCUBA
Trainingsstunde

Animation von Nichttauchern
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Die Dauer der Lehrproben soll 30 min nicht tbersiten. Die Beurteilung der Lehrproben wird
von den anwesenden Mitgliedern des Prifungsaussehivsrgenommen:

= In der Praxis liegt das Augenmerk der Prifer aufkagrekten Demonstration der jeweili-
gen Ubung durch den Kandidaten, sowie auf desskigkgit, die Fehler seiner Schiiler zu
erkennen und zu korrigieren.

= In der Theorie soll der Kandidat seine Kenntnisse\MDTL Ausbildungsinhalte sicher und
fehlerfrei demonstrieren.

Eine Lehrprobe, die mit mangelhaft oder ungenigbadrteilt wird, kann einmal wiederholt
werden. Die praktische und theoretische Lehrprobeden im Verhéltnis 2:1 zu einer Gesamtnote
zusammengefasst.

Prufungsergebnis

Die Noten fur die praktische und theoretische ugid gpiindliche Prifung, sowie fur die Lehrprobe
sind in den Personalbogen einzutragen. Die Gesaenfilodie TL** Prufung ergibt sich aus dem
arithmetischen Mittel aller Noten. Die Prifung Isstanden, wenn die Rettungsmalinahmen und
die Gesamtleistung mindestens mit ausreichend betvemurden. Im Anschluss an die letzte
Prifung gibt der Vorsitzende des Prifungsausschuses Gesamtergebnis des Kandidaten,
welches in einem Zeugnis/Zertifikat dokumentiet leekannt.

Zertifizierung

Die gultige Zertifizierung des Tauchlehrer** erfolgiber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
TL** Karte, die vom Kandidaten bei der VDTL Gesctsitelle angefordert werden muss. Dazu
muss der Kandidat eine Kopie des Zeugnis/Zertiikat die VDTL Geschaftsstelle schicken. Der

Kandidat erhalt einen TL** Stempel.

Der TL** ist durch seine ordentliche Mitgliedschaiin VDTL berechtigt die Bezeichnung
.Fachsportlehrer Tauchen* zu fuhren und er ist muatiisch Mitglied im DSLV und CEDIP
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VDTL — Tauchlehrer*** ]|

[l

Ziel des Kurses

Der TL*** ist nach erfolgreich bestandener Prifulberechtigt, Taucher bis zur Ausbildungsstufe
VDTL TL* in Theorie und Praxis auszubilden und zuifen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen
» Mindestalter 21 Jahre.
= Gultiges arztliches Attest tiber die Eignung zur #usg des Tauchsports.
= Bestandene VDTL TL** Prifung.

Uber die Anerkennung der Gleichwertigkeit eineseiad Ausbildungsstandes oder einer
anderen Voraussetzung als die der TL** Ausbildureg &/DTL entscheidet das Ressort
,Tauchlehreraufnahme* in Ubereinstimmung mit derif@ngsausschuss.

Nachweis Uber 1 Jahr Tétigkeit als TL** oder ,Aqalent”.

Nachweis tber die Teilnahme am VDTL Sportpadagegiksar Il.

Grundkenntnisse einer Fremdsprache.

Einzahlungsbeleg tber die Prifungsgebihr nachd@sitrund Finanzordnung.

Prufungsbedingungen:

Ort der Prifung ist eine VDTL Tauchbasis in Deukaot oder im Ausland. Sie wird vom VDTL
Vorstand festgelegt. Der Termin fur die TL*** Priifg wird auf der VDTL Homepage veroffent-
licht. Die Kandidaten erhalten eine schriftlichenBehrichtigung. Die Prifung zum TL*** erfolgt
auf einer kombinierten TL**/TL*** Prifung, so dassie Prufungsbedingungen der TL** Prufung
ihre Glltigkeit behalten.

Theoretische Prifung

Der Kandidat muss folgende Anforderungen erftllen:

= Ausarbeitung eines Stundenplanes fur die TL** Pngfunach Absprache mit anderen
TL*** Kandidaten und dem Prifungsausschuss.

= Einweisung in die Prifungsordnung und den Ablaufide* Prifung.

= Einweisung in bzw. Sensibilisierung fur didaktisoethodische und praktische
Ausbildungs- und Prifungssituationen.

= Gute psychologische Kenntnisse

= Theoretischer Unterricht (TL** Niveau) in einem Fader eigenen Wahl mit Hilfe eigener
Unterlagen, die im Vorfeld erstellt und eingerejcawie vom Prifungsausschuss kontrol-
liert und genehmigt werden mussen.

= Erstellung einer schriftlichen Prifung (mit Lésubggen und Benotungsschema) fur dieses
Thema.

= Korrektur der Prufung in Zusammenarbeit mit demfifrgsausschuss.

= Teilnahme am theoretischen Unterricht der andetgt*Kandidaten und Fachreferenten
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Die Beurteilung der Theorieleistung erfolgt durcandPrifungsausschuss nach Ableisten aller
geforderten Aufgaben (s. Ausbildungsnachweisbog@uoin Bestehen der Prifung muss die
Gesamtleistung mindestens mit ,befriedigend” begtesierden.

Praktische Prufung

= Planung und Durchfihrung von TL* oder TL** Prufutgschgangen als Prufer unter
Aufsicht des Prifungsausschusses.

= Teilnahme an den Lehrproben der TL* oder TL** Kastatien als Prufer unter Aufsicht des
Prifungsausschusses.

= Teilnahme an den Besprechungen des Prifungsaussshus

Die Beurteilung der der praktischen Fuhrungsquelitderfolgt schriftlich durch den Prifungs-
ausschuss nach Ableisten aller geforderten Aufgafsen Ausbildungsnachweisbogen). Zum
Bestehen der Prifung muss die Gesamtleistung mememit ,befriedigend” bewertet werden.
Zertifizierung

Der Kandidat erhalt nach erfolgreich bestanden@éfulfg zur Bestatigung ein Zeugnis/Zertifikat.

Die gultige Zertifizierung des Tauchlehrer*** ergl Gber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
TL*** Karte durch die VDTL Geschéftsstelle. Dazu sau der Kandidat eine Kopie des
Zeugnis/Zertifikats an die VDTL Geschéftsstelle iskbn. Der Kandidat erhalt einen TL***
Stempel.

Der TL*** ist durch seine ordentliche Mitgliedsclhiaim VDTL berechtigt die Bezeichnung
.Fachsportlehrer Tauchen* zu fuhren und er ist muatiisch Mitglied im DSLV und CEDIP.
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VDTL — Nitrox Tauchlehrer 1]

[l

Ziel des Kurses

Der Nitrox TL ist nach erfolgreich abgeschlossen&aminar berechtigt, Taucher ab dem
Ausbildungsstand ,Bronze“ oder ,Aquivalent* im Tduen mit verschiedenen Nitroxgemischen
(Uber 21% Sauerstoff) auszubilden, zu bewertenzunartfen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

Mindestalter 18 Jahre.

Gliltiges arztliches Attest Uber die Eignung zur #fusg des Tauchsports.
Abgeschlossene/bestandene VDTL-TL*- oder aquivaléatsbildung.

Nachweis der ordentlichen Mitgliedschaft im VDTL.

Nachweis einer eigenen VDTL Nitrox Diver- oder eiégquivalenten Ausbildung.
Nachweis Gber mindestens 20 Tauchgange mit veseiés Nitroxgemischen.

Ausbildungsstatten fir Nitrox Tauchlehrer

Die Ausbildung zum Nitrox Tauchlehrer erfolgt tGlske Teilnahme an einem Nitrox TL Seminar,
welches vom Ressortleiter ,Nitrox“ des VDTL abgebalwird.

Termine werden auf der Homepage des VDTL verdfigntl Bei Bedarf kdnnen auch
Einzeltermine mit dem Ressortleiter abgesprochenleve

Theoretische Ausbildung
Ausbildungs- und prufungsberechtigt ist der Ressitet ,Nitrox“ des VDTL.

Dem Kandidaten werden folgende Inhalte vermittsiel{e ,Tauchen Lernen IV Nitrox, ein
Lehrbuch des VDTL):

Geschichte des Nitroxtauchens.

Sicherer Umgang mit Sauerstoff.
Physikalische Grundlagen des Nitroxtauchens.
Technische Grundlagen des Nitroxtauchens.
Medizinische Grundlagen des Nitroxtauchens.
Nullzeit und Dekompression.

Tauchcomputer.

Mischen von Nitrox.

Tauchpraxis.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Prifung
(Fragebogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prioirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).
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Praktische Ausbildung

Da ein VDTL TL* in der Regel Uber genigend Tauchgginnd Taucherfahrung verfugt, kann in
diesem Kurs auf weitere Tauchgange verzichtet werdes muss dem angehenden Nitrox TL
jedoch bewusst sein, dass Tauchgange mit Nitrogr éd@sonderen Planung und Durchfiihrung
bedurfen.

Im Rahmen des Ausbildungsseminars fur VDTL Nitrci€hlehrer missen folgende Tatigkeiten
bzw. Aufgaben praktisch getibt und korrekt demoedtwerden:

= Fllen von Tauchflaschen mit Nitroxgemischen.

= Messen des Sauerstoffgehalts an mit Nitrox gefulldeuckflaschen

= Ausarbeitung eines Unterrichtskonzepts fir einesz&tkurs ,Nitrox 40°
Zertifizierung
Der Kandidat erhalt nach erfolgreich bestanden@éfuRg zur Bestatigung ein Zeugnis/Zertifikat.
Die gultige Zertifizierung des Nitrox TL erfolgt &b die Ausstellung einer VDTL/CEDIP Nitrox

TL Karte. die nach Einsendung der Kopie des Zeugersifikats durch den Kandidaten an die
Geschaftsstelle ausgestellt wird.
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VDTL — Kinder Tauchlehrer 1]

[l

Ziel des Kurses

Der Kinder TL ist nach erfolgreich abgeschlosser@aminar berechtigt, Kinder und Jugendliche in
Theorie und Praxis (Pool / unter poolédhnlichem Bgdngen) auszubilden, zu bewerten und zu
prufen.

Begleitete Tauchgange mit Jugendlichen im Freigseradarf er nur unter direkter Anweisung und
Aufsicht eines VDTL TL*** (und hoher) durchfihrersammein.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

Mindestalter 18 Jahre.

Gliltiges arztliches Attest Uber die Eignung zur #fusg des Tauchsports.
Abgeschlossene/bestandene VDTL-TL Assistenten- agieivalente Ausbildung.
Nachweis der auf3erordentlichen Mitgliedschaft imT¥D

Ausbildungsstatten fur Kinder Tauchlehrer

Die Ausbildung zum Kinder Tauchlehrer erfolgt Uldé Teilnahme an einem Kinder TL-Seminar,
welches von qualifizierten VDTL TL / Ausbildungsié&in abgehalten wird. Adressen der VDTL
TL / Ausbildungsstatten sind Uber die VDTL Gescésittlle zu erfahren.

Die Ausbildungsstatte sollte die nachfolgendendfiin erfullen:

= 1.-Hilfe-Ausrustung / Notfallkoffer.

= Lehrmaterial fir Kinder- und Junior-Ausbildung.

= Kindgerechte Ausristungen.

= Eine Dekompressionskammer und ein Notarzt mussernréichbarer Nahe sein.

= Auf der ausbildenden Tauchbasis missen regelmafigektur Kinder / Jugendliche statt-
finden.

Seminartermine werden auf der Homepage des VDTDbffestlicht. Bei Bedarf kbnnen auch
Einzeltermine mit den Ausbildungsstatten vereiniaatden.
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Theoretische Ausbildung

Dem Kandidaten werden folgende Inhalte vermitteiki{e ,Handbuch zur Kinderausbildung®, ein
Lehrbuch des VDTL):

Physiologie / Entwicklungsstufen des Kindes.
Psychologie des Kindes.

Medizinische Grundlagen der Kinderausbildung.
Didaktik und Methodik der Kinderausbildung.
Kindgerechte Technik / Ausristung.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 30 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi88e% der maximalen Punktzahl erreicht
werden).

Zusatzlich muss der Kandidat je einen Stundenvispdéan fir eine theoretische und eine
praktische Unterrichtseinheit mit Kindern (Inhakifwéahlbar) ausarbeiten.

Praktische Ausbildung

Der Kandidat muss seine erarbeitete theoretisclepuaktische Lehrprobe mit einer Gruppe von
Kindern unter Aufsicht des Ausbilders abhalten.

Von Vorteil waren verschiedene Gruppen von Kinderminterschiedlichen Altersstufen, um dem
Kandidaten Gelegenheit zu geben, alle Bereiche Kieder- bzw. Junior Ausbildung auszu-
probieren.

Die Bewertung der Lehrproben erfolgt anhand deteen des Ausbildungsnachweisbogens. Zum
Bestehen der Prifung muss der Kandidat in beidémpkeben mit der Note ,Befriedigend” oder
besser bewertet werden.

Zertifizierung

Der Kandidat erhalt nach erfolgreich bestanden@éfulRg zur Bestatigung ein Zeugnis/Zertifikat.

Die gultige Zertifizierung des Kinder TL erfolgt élbdie Ausstellung einer VDTL/CEDIP Kinder

TL Karte. die nach Einsendung der Kopie des Zeudersfikats durch den Kandidaten an die
Geschaftsstelle ausgestellt wird.
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VDTL — Wasserrettung 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der Spezialkurs ,Wasserrettung“ ist ein Pflichtkuden ein Bronzetaucher absolvieren muss, um
den Status des ,Advanced” zu erreichen bzw. mitAlesbildung zum ,Silber” Taucher beginnen
zu kénnen. Der Kurs vermittelt dem Teilnehmer Kaisge zur Vermeidung von Tauchunféallen. Er
wird geschult im Erkennen von Unfallursachen utich&eh erfolgreicher Beendigung des Kurses in
der Lage Zwischenfalle beim Tauchen zu vermeiden. l@bzuschwéachen, sowie die geeigneten
Maflinahmen bei einem Tauchunfall zu ergreifen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Vorraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuiler werden folgende Inhalte (sieheigian Lernen 2, die Spezialkurse®, ein Lehr-
buch des VDTL) vermittelt:

Medizinische Grundausriustung
Sicherheitsausristung eines Tauchschiffs / Schiaath
Ausloser und Ablauf von Tauchunfallen
Vorbereitung und Gestaltung sicherer Tauchgénge
Problemzeichen und Deeskalierung

Absetzen eines Notrufs (Seefunk od. Handy)
Klarung und Ablauf der Rettungskette

Retten und Versorgen des verunfallten Tauchers
Einsatz von Rettungskoffer mit,@abe

Wirkung von Sauerstoff
Herz-Lungen-Wiederbelebung

Erstellen eines Unfallprotokolls

Sicherstellen der Tauchausristung des verunfall&chers

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Prifung
(Fragebogen mit 11 Fragen: Zum Bestehen der Prifoirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).
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Praktische Ausbildung
= Trockenibung “Erstversorgung eines verunfalltenchaus* mit Q-(Be)atmung

Die weitere Ausbildung erfolgt im Freigewasser. disd 2 Tauchgange von mindestens 15 min
Dauer auf maximal 12 m Wassertiefe erforderlick,ah einem Tag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: Befreiungsgriffe, Retten einemnlsstlosen” Tauchers vom Gewasser-
grund an Land.

= Zweiter Tauchgang: Losen von Krampfen und MalnahbmnHustenanfall des Tauch-
partners unter Wasser, Retten eines ,bewusstlosanthers vom Gewassergrund in ein
Boot.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monateles Kurses ,Wasserrettung® erfolgt tber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgneichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Wasserretfuerfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VI[GEschaftsstelle angefordert werden muss.

40



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

VDTL — Orientierungstauchen 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Orientierung” ist ein Pflidhirs, den ein Bronzetaucher absolvieren muss,
um den Status des ,Advanced” zu erreichen bzw. deit Ausbildung zum ,Silber® Taucher
beginnen zu kénnen. Der Kurs vermittelt dem Teiineh Kenntnisse tber nattrliche Orientierung
unter Wasser, uber die Orientierung mit Hilfe eik@snpasses und erweiterte Kenntnisse in der
Fuhrung eines Tauchpartners. Nach erfolgreichen@igang des Kurses ist der Kandidat somit in
der Lage sich unter Wasser zu orientieren und eirearchgang mit einem Partner zu planen und
sicher durchzufuhren..

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

= Ein gutes Tariervermdgen ist im Sinne des Umweltktds absolut unverzichtbar.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Tauchgewasser, Rettungskette und Umweltschutz
Nattrliche Orientierung

Aufbau und Funktion verschiedener Kompasse
Orientierung mit dem Kompass
Kursberechnungen

Fuhrung eines Tauchpartners

Die Uberprufung des Wissens erfolgt anhand einer bestehenden schriftlichen Priifung
(Fragebogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prifoirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung
Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sindaudhgange von mindestens 15 min Dauer auf

maximal 12 m Wassertiefe erforderlich, wobei 2 Tayimnge an einem Tag durchgefiihrt werden
kbnnen:
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Erster Tauchgang: Der Tauchlehrer fihrt einen Tgach mit dem Kandidaten als
einzigem Partner durch. Dabei soll dem Kandidatee gorbildliche Gruppenfihrung und
eine kurze Orientierung mit dem Kompass demonstnerden. Dartber hinaus soll der
Kandidat die vorhandenen natirlichen Orientierureggmale kennen lernen.

Zweiter Tauchgang: Der Kandidat Gbernimmt die ,\emdtung des Tauchgangs”. Unter
Wasser hat er die Aufgabe seinen Partner mittal&licher Orientierung auf einem vorher
abgesprochenen Weg zu fuhren. Die Orientierungdsotigliten werden zuvor mit dem
Tauchlehrer besprochen.

Dritter Tauchgang: Der Kandidat Gbernimmt auch Idier,Vorbereitung des Tauchgangs®.
Wahrend des Tauchgangs soll er sich mit dem Kompasstieren (abgesprochene/
spontane Kurse). Der Tauchlehrer hat die Verantwgrtfir das Team, wahrend sich der
Kandidat auf den Kompass konzentriert.

Vierter Tauchgang: Der Kandidat plant und fuhrtegirkompletten Tauchgang mit dem
Tauchlehrer als Partner unter Berucksichtigung @iernten Aspekte mit natirlicher und/
oder Kompassorientierung durch.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses ,Oriezierung® erfolgt iber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberiogbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Orientierstguchen” erfolgt Gber die Ausstellung einer
VDTL/CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher ber déDTL Geschaftsstelle angefordert
werden muss.

42



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

VDTL — Tieftauchen 1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Tieftauchen® ist ein Pflichtks, den ein Bronzetaucher absolvieren muss,
um den Status des ,Advanced” zu erreichen bzw. deit Ausbildung zum ,Silber® Taucher
beginnen zu konnen. Der Kurs vermittelt dem Teimeh Kenntnisse Uber die besonderen
Bedingungen und Gefahren des Tieftauchens. Nadhigegicher Beendigung des Kurses ist der
Kandidat somit in der Lage tiefe Tauchgange (bix.rd® m) eigenverantwortlich zu planen und
sicher durchzufiihren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Randbedingungen/Voraussetzungen fur sichere TaHggENge.

Ausriistung und Zusatzausristung.

Vertiefen der physikalischen und medizinischen Aspeler Dekompression.
Tiefenrausch.

Tauchgangsplanung (Nullzeitprofile, Luftvorrat, Werholungstauchgang).
Sicherheitsvorkehrungen

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Priifung (Frage-
bogen mit 8 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi86éf der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinda&idhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 40 m Wassertiefe erforderlich, wobei nuf&ichgange an einem Tag abgelegt werden
kénnen:

= Erster Tauchgang: Teilnahme an einem vom TL geptanind durchgefihrtem Nullzeit-
tauchgang.

= Zweiter Tauchgang: Teilnahme an einem vom TL gedplamnd durchgefihrtem Nullzeit-
tauchgang mit simulierten Dekompressionsstopps.

= Dritter Tauchgang: Der Teilnehmer plant einen ,faethgang“ (Nullzeit!) nach den
Vorgaben des TL und fiihrt diesen eigenverantwartiat dem TL als Partner durch.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses , Tieftauchen* erfolgt tiber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberogbuchseite des Tauchers.

Die Zertifizierung des Kurses ,Tieftauchen“ erfolgber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Spezialkurs Karte, die vom Taucher bei der VDTL ¢bédtsstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Gruppenfiihrung (1]

[l

Ziel des Kurses

Der Spezialkurs ,Gruppenfihrung® ist ein Pflichtkurder vor Beginn der ,Gold" Ausbildung
absolviert werden muss. Der Taucher wird im Hirbkef seine Verantwortung als Gruppenfuhrer
sensibilisiert. Nach erfolgreicher Beendigung desdés ist der Kandidat in der Lage die Leistungs-
fahigkeit seiner Tauchpartner einzuschatzen undchiginge mit Tauchern unterschiedlicher
Leistungsstufen eigenverantwortlich zu planen uokles durchzufuhren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

Gultiges tauchsportarztliches Attest.

Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsinig) ...

... und zusatzlich die Kurse Wasserrettung und Geeamntg.

Ein gutes Tariervermdégen ist im Sinne des Umweltssds absolut unverzichtbar.

Gute kdrperliche Kondition.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Tauchausristung, Zusatzausrustung.
Tauchpartner verschiedener Leistungsstufen.
Gruppengrole.

Gruppenformation.

Gruppenfihrung

Vorgehen bei Zwischenfallen unter Wasser.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Priifung (Frage-
bogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 30 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: Der Kandidat plant einen Taualpdén 3 Taucher der Leistungsstufe
Silber oder mehr (einer davon ist der Tauchlehwad fiihrt diesen unter Realbedingungen
an einem ihm bekannten Tauchplatz durch.
= Zweiter Tauchgang: Der Kandidat plant einen Taunbg#ir 1 Bronzetaucher, den
Tauchlehrer und sich selbst und fihrt diesen umenlbedingungen an einem ihm
bekannten Tauchplatz durch.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monateles Kurses ,Gruppenfihrung® erfolgt tber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgneichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Gruppenfumgti erfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VIGEschaftsstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Nachttauchen 1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Nachttauchen® ist ein Pflikhts, der vor Beginn der ,Gold“ Ausbildung
absolviert werden muss. Der Kurs vermittelt deminetimer Kenntnisse um die besonderen
Bedingungen des Nachttauchens.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist dendikiat in der Lage Tauchgénge bei Nacht
eigenverantwortlich zu planen und sicher durchzigiih

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diavEérstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

Gultiges tauchsportarztliches Attest.

Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsinig) ...

... und zusatzlich die Kurse Wasserrettung und Geamgstauchen.

Ein gutes Tariervermdégen ist im Sinne des Umweltssds absolut unverzichtbar.

Gute kdrperliche Kondition.

Eine gute psychische Stabilitat ist von Vorteil.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschtler werden folgende Inhalte vermifse#the , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse*,
ein Lehrbuch des VDTL):

Zum Nachttauchen geeignete Tauchgewasser und Tedicigingen.

Zusatzausristung fur Nachttauchgénge.

Tauchlampen und Lampensignale.

Gefahren bei Nachttauchgangen.

Geeignete Ein/Ausstiegsstellen.

Besonderheiten beim Nachttauchen (Organisatioen@erung, Rettungskette, Biologie).

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Priifung (Frage-
bogen mit 12 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 12 m Wassertiefe erforderlich:

= Erster Tauchgang: Der Teilnehmer wird vom Taucldebmgewiesen und gefuhrt.
= Zweiter Tauchgang: Der Teilnehmer plant und fuleh dauchgang unter Aufsicht eines
Tauchlehrers am gleichen Tauchplatz durch.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monateles Kurses ,Nachttauchen® erfolgt tber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgneichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Nachttauchenfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VIGEschaftsstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Strémungstauchen 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Strémungstauchen” ist einen\O Spezialkursen, die in der Ausbildung
bis zum Tauchlehrerassistenten absolviert werdessemni Der Kurs vermittelt dem Teilnehmer
Kenntnisse Uber die besonderen SchwierigkeiterGefdhren stromenden Wassers.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist demdiiat in der Lage Stromungssituationen
richtig einzuschatzen, Stromungstauchgdnge zu planmd als Gruppenfihrer sicher
durchzufiihren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder &quivalente Adsinidy ...

... und zusatzlich die Kurse Wasserrettung und Gaamgstauchen.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermifseéthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Wasserstromungen, Wind und Gezeiten.

Erkennen von Strémungen.

Vorbereitung und Planung von Strémungstauchgangéar,(Boot, Fluss).
Mdogliche Probleme beim Stromungstauchen und dedsarg.
Sicherheitsvorkehrungen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Priifung (Frage-
bogen mit 9 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi86ét der maximalen Punktzahl erreicht
werden).

49



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 12 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: Beobachten eines vom TL gefuHstetimungstauchgangs als Tauch-
partner.

= Zweiter Tauchgang: Vom Teilnehmer selbst geplanter unter realen Bedingungen durch-
gefuhrter Stromungstauchgang.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses ,Stromungstauchen® erfolgt Gber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgeichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Stromungsfaen“ erfolgt Gber die Ausstellung einer

VDTL/ CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher ber &/ DTL Geschaftsstelle angefordert
werden muss.
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VDTL — Wracktauchen 1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Wracktauchen” ist einer vorSpezialkursen, die in der Ausbildung bis
zum Tauchlehrerassistenten absolviert werden mugserKurs vermittelt dem Teilnehmer Kennt-

nisse tber die moglichen Erschwernisse und GefatesWracktauchens.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist derdikiat in der Lage Wracktauchgénge eigen-
verantwortlich zu planen und sicher durchzufihiemkann dabei die drtlichen Tauchbedingungen
und die Eigenheiten des Wracks genauso berickgechtvie die Erfahrung der Mittaucher, die

Luftvorratsabschatzung und die nétigen Sicherheitssreitungen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen
= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.
Gliltiges tauchsportarztliches Attest.
Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsinig) ...
... und zusatzlich die Kurse Wasserrettung und Gaamgstauchen.
Je nach ortlichen Gegebenheiten kann es sinnviall ge den Kursen Tief- und Strdmungs-
tauchen teilgenommen zu haben.
= Nacht- und/oder Hohlentaucherfahrung sind von \orte
= Eine ausgesprochene psychische Belastbarkeitastdimgbar.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermifse#the , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Besonderheiten von Wracks.

Spezifische Gefahren und Probleme.

Aspekte Tiefe, Stromung, Wiederholungstauchgang.
Orientierung beim Wracktauchen

Die Problematik der Innenraumbetauchung.
Planung von Wracktauchgangen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 30 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: AuRRenbetauchung eines lokal catvaren Wracks unter Berick-
sichtigung aller erhaltlicher Informationen und igét Sicherheitsmalinahmen. Gruppen-
fuhrer ist der Tauchlehrer.

= Zweiter Tauchgang: Vom Kandidaten geplant und gef@lusammen mit dem Tauchlehrer

wird am bereits bekannten Wrack eine einfache Irmenbesichtigung unternommen (falls
maoglich) oder eine andere Stelle von auf3en erkundet

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monateles Kurses ,Wracktauchen” erfolgt Uber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgeichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Wracktauchenfolgt Uber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VI[GEschaftsstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Bergseetauchen (1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Bergseetauchen” ist einer Wofpezialkursen, die in der Ausbildung bis
zum Tauchlehrerassistenten absolviert werden mug3enKurs vermittelt dem Teilnehmer die

besonderen Bedingungen des Bergseetauchens, sewdardit verbundenen erhéhten Anspriche
an den Taucher und seine Ausristung.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist derdihat in der Lage Tauchgange in hdheren
Lagen eigenverantwortlich zu planen und sicher ldzuttihren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

Gliltiges tauchsportarztliches Attest.

Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsinig) ...

... und zusatzlich die Kurse Wasserrettung und Geammgstauchen

Erfahrungen im Trockentauchen sind von Vorteil.

Ein gutes Tariervermdégen ist im Sinne des Umweltssds absolut unverzichtbar.

Gute kdrperliche Kondition.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Einschatzung des Tauchgewassers.
Rettungskette.

Umweltschutz.

Luftdruck und Wetter.

Veranderte Druckverhaltnisse.
Bergseetauchen mit Computer.
Tiefenmesser.

Bergseetauchen mit Tabelle.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Priifung (Frage-
bogen mit 13 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 12 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: Der Teilnehmer hat eine TaucHtou? Taucher unter Realbedingungen
an einem geeigneten Bergsee zu planen und durdireafu

= Zweiter Tauchgang: Der zweite Tauchgang ist eind&fieolungstauchgang oder ist (bei nur
einem Tauchgang am Tag) wie ein Wiederholungstaraipgurchzufihren.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monateles Kurses ,Bergseetauchen” erfolgt Gber
Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgeichenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Bergseetarcherfolgt Uber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VI[GEschaftsstelle angefordert werden muss.
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VDTL - Grotten/Hodhlentauchen 1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Grotten/Hohlentauchen* venmiit dem Teilnehmer Kenntnisse Uber die
besonderen Bedingungen und Gefahren des Tauche@roiten und Hohlen, sowie speziell
erforderliche Zusatzausriustung.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist derdiiat in der Lage Tauchgange in Grotten und
Hohlen eigenverantwortlich zu planen und sicheckeufihren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diavEérstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

= Der Spezialkurs Nachttauchen wird empfohlen.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Besondere Vorraussetzungen der Hohlen und Grotten.
Gefahren und Probleme.

Ausriustung.

Hohlensysteme.

Tauchgangsplanung.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 8 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi86ét der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 30 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: Der TL fuhrt einen schulm&Riglaygpn und geleiteten Hohlen- oder
Grottentauchgang an einer ihm bekannten Hohle Gdatte. Der Kandidat nimmt als Beob-
achter am Tauchgang teil.

=  Zweiter Tauchgang: Der zweite Tauchgang wird vonin&amer geplant und geleitet. Der
Tauchgang kann, wenn die Hohle oder Grotte grofugest, am gleichen Tauchplatz
erfolgen wie der erste Tauchgang. Nach Moglichkeltte jedoch eine andere Hohle oder
Grotte betaucht werden.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatees Kurses ,Grotten/Hohlentauchen® erfolgt
Uber Stempel und Unterschrift des Ausbilders auveddsprechenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Grotten/Héhtauchen” erfolgt Uber die Ausstellung einer

VDTL/ CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher ber &/DTL Geschaftsstelle angefordert
werden muss.
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VDTL - Unterwasser-Photografie ]|

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,digitale UW-Fotografie* verttelt dem Teilnehmer Kenntnisse Uber das
Fotografieren mit digitalen Unterwasserkameras.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist denditat in der Lage unter Wasser zu
fotografieren. Eine Qualifikation zum ,Unterwass$etograf ist nicht gegeben.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

Der Kursteilnehmer muss keine besonderen gerétetagchen Vorrausetzungen erfillen. Der
Kurs kann auch als Schnorcheltaucher durchgefidarden. Schwimmfahigkeit wird vorausgesetzt.

Fur Geratetaucher gilt:

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

= Ein gutes Tariervermdgen ist im Sinne des Umweltkzds absolut unverzichtbar.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Die Vorteile der digitalen Fotografie.
Verschiedene Kameras.

Das Unterwasser-Kamerasystem.
Aspekte der Optik.

Bildgestaltung.

Blitzlicht unter Wasser.

Speichern von Bildern.
Tauchgangsplanung und -vorbereitung.
Sonnen- und Kalteschutz fir Schnorchler.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 14 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 12 m Wassertiefe bzw. 2 Schnorchelexkuesioerforderlich, die an einem Tag abgelegt
werden kénnen:

= z.B. Fotografieren von stationaren Objekten
= z.B. Fotografieren von beweglichen Objekten

Weitere Vorgaben sind vom Ort und dem Schwierigiead der Ausbildung abhangig und kénnen
hier deshalb nicht weiter definiert werden.
Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses ,Unterwasser-Photografie” erfolgt
Uber Stempel und Unterschrift des Ausbilders auvedésprechenden Logbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,UnterwasB¢rotografie” erfolgt Uber die Ausstellung einer

VDTL/ CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher ber &/DTL Geschaftsstelle angefordert
werden muss.
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VDTL — Eistauchen (1]

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Eistauchen” ist einer von pe3ialkursen, die in der Ausbildung bis zum
Tauchlehrerassistenten absolviert werden missankKirs vermittelt dem Teilnehmer Kenntnisse
Uber besonderen Bedingungen des Tauchens in Kaéesissern allgemein, sowie die erforderliche
sorgfaltige Vorbereitung, die Einhaltung besondétegeln bei der Durchfiihrung und eine Nach-
bereitungsphase bei Tauchgangen unter Eis.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist demdiiat in der Lage Tauchgange in kalten
Gewassern und unter Eis eigenverantwortlich zugslamd sicher durchzufuhren.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden

Voraussetzungen

= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Silber- oder aquivalente Auklrb.

= Ein Trockentauchanzug und der sichere Umgang neisein werden ausdricklich em-
pfohlen.

= Erfahrung im (eisfreien) Kaltwassertauchen.

= Psychische Stabilitat und Besonnenheit sind unigediorauszusetzen.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermifse#the , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Tauchausristung und Zusatzausristung.
Tauchgewasser, besondere Schwierigkeiten und Gefahr
Unterkihlung.

Gefahr der Vereisung des Atemreglers.

Regeln fur die Durchfiihrung von Kaltwassertauchging
Trockentauchen.

Planung und Vorbereitung von Eistauchgangen.
Durchfihrung von Eistauchgangen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).
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Praktische Ausbildung

Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddudhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 10 m Wassertiefe erforderlich, die an eirfeag abgelegt werden kdnnen:

= Erster Tauchgang: in einem kalten, eisfreien Gegrad3ieser Tauchgang ist ein Leinen-
tauchgang mit dem Kandidaten als fihrendem Eireathier, dem TL als Buddy und einem
Leinenfihrer. Am Ende des Tauchgangs wird das At einem abblasenden Atem-

regler, das Verschliel3en des betreffenden Ventits der Wechsel auf den 2. Atemregler
geubt.

= Zweiter Tauchgang: Der Tauchgang unter Eis wird Wandidaten selbst geplant und unter
Realbedingungen und Beachtung aller Regeln durdhgefWenn mdoglich ist der Einstieg
vom Ufer an einer eisfreien Stelle des Gewassersiraten. Die Gruppe besteht aus 3
Tauchern (Kandidat, TL, erfahrener Eistaucher a#iutRgstaucher) und 2 Leinenfuhrern.
(siehe ,Tauchen Lernen 2).

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses ,Eistauchen” erfolgt tber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredben.ogbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des Kurses ,Eistaucheeffolgt Uber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VI[GEschaftsstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Nitrox 40 VIT

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL Spezialkurs ,Nitrox* ist eine Zusatzaughihg fur das Tauchen mit max. 40% Sauer-
stoffanteil in der Atemluft.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist derditat in der Lage Tauchgénge mit verschie-
denen Nitroxgemischen bis zu einem Sauerstoffgebal40%zu planen und sicher durchzufihren

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden

Voraussetzungen

= Mindestalter 14 Jahre, bei Minderjahrigen ist diavEerstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Abgeschlossene VDTL Bronze- oder aquivalente Adsioid).

Theoretische Ausbildung

Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL* und héher mardZusatzausbildunijitrox Tauchlehrer.
Dem Tauchschiler werden folgende Inhalte vermifséthe VDTL Lehrbuch 4 ,Nitrox"):

Vor und Nachteile des Nitroxtauchens
Partialdricke, Sauerstoffvergiftung, Tiefenrausch
Dekompressionstabelle Nitrox, EAD

Einstellung und Uberpriifung des Gasgemisches
Bedienung des Computers

MOD

OTU

Sicherer Umgang mit Sauerstoff

Nitroxtaugliche Ausristung, Vorschriften
Flaschenkennzeichnung

Planung, Vorbereitung und Durchfiihrung von Nitreexi€hgéngen

Die Uberpriifung des Wissens erfolgt anhand eindrestehenden schriftlichen Prifung.
(Fragebogen mit 26 Fragen: Zum Bestehen der Prifoirgsen 80 % der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung beinhaltet in erster Linie die ptiakhen Sicherheitsvorkehrungen (Gemisch-
analyse, Kennzeichnung), die vor einem TauchgangNitrox beachtet und vom Teilnehmer
eigenverantwortlich durchgefiihrt werden missen.

61



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010
Die Ausbildung erfolgt im Freigewasser. Es sinddidhgange von mindestens 15 min Dauer auf
maximal 30 m Wassertiefe, moglichst mit 2 verscareh Standardgemischen, erforderlich, die an
einem Tag abgelegt werden kdnnen:

* Es sind keine speziellen Ubungen wahrend der Taunfegerforderlich.

= Die MOD darf nicht tiberschritten werden.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes Kurses ,Nitrox 40" erfolgt tber Stempel
und Unterschrift des Ausbilders auf der entspredberiogbuchseite des Tauchers.

Die glltige Zertifizierung des ,Nitrox 40 Brevegsfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VDTL Géfisstelle angefordert werden muss.
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VDTL — Trockentauchen Vil

Ziel des Kurses

Der Kurs vermittelt dem Teilnehmer Kenntnisse Uther Technik des Trockentauchens sowie die
Ausriistung und deren Pflege.

Nach erfolgreicher Beendigung des Kurses ist derdikat in der Lage sicher mit einem Trocken-
tauchanzug zu tauchen.

Die VDTL Sicherheitsstandards sind anzuwenden.
Voraussetzungen

= Mindestalter 16 Jahre, bei Minderjahrigen ist diaverstandniserklarung der Erziehungs-
berechtigten erforderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest.

= Mindestens VDTL ,Bronze* oder aquivalente Ausbilgusowie die VDTL-Spezialkurse
~Wasserrettung“ und ,Orientierungstauchen®.

Theoretische Ausbildung

Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL** und hoher.

Dem Tauchschuler werden folgende Inhalte vermiftadthe , Tauchen Lernen 2, die Spezialkurse®,
ein Lehrbuch des VDTL):

Verschiedene Typen von Trockentauchanzigen.

Pflege der Anzige.

Umgang mit dem Trockentauchanzug: An-/Ablegen,érang.
Besondere Probleme und Gefahren des Trockentauchens
Notfallmalinahmen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).

Praktische Ausbildung
Die Ausbildung erfolgt im Pool/unter poolahnlichBadingungen und/oder im Freigewasser.

Es sind 2 Tauchgénge von mindestens 15 min Dademaximal 12 m Wassertiefe erforderlich,
die an einem Tag abgelegt werden kdnnen:
= Erster Tauchgang: kann auch im Pool erfolgen undhéet insbesondere Tarieund
Notfallibungen
= Zweiter Tauchgang: sollte nach Mdglichkeit untealee Bedingungen im Freigewéasser
erfolgen. Wenn es die Umgebungsbedingungen ohne dltimeintrachtigung zulassen,
sollten auch hier die Notfallibungen wiederholt aesn.

Zertifizierung
Eine vorlaufige Zertifizierung (Gliltigkeit 3 Monateles Kurses ,Trockentauchen“ erfolgt tber

Stempel und Unterschrift des Ausbilders auf desgeichenden Logbuchseite des Tauchers.
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Die glltige Zertifizierung des Kurses ,Trockentaech erfolgt Gber die Ausstellung einer VDTL/
CEDIP Spezialkurskarte, die vom Taucher bei der VI[GEschaftsstelle angefordert werden muss.

64



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

VDTL — Tauchpiraten Bronze VIl

Ziel des Kurses

Der VDTL-Kurs ,Tauchpiraten Bronze“ beinhaltet dikeoretische und praktische Ausbildung
eines Tauchanfangers (8-12 Jahre), so dass diasbrBeendigung des Kurse in der Lage ist mit
einem qualifizierten Tauchlehrerassistenten / Tealelr unter bestimmten Bedingungen im Pool
unter pooléhnlichen Bedingungen zu tauchen.

Die VDTL-Sicherheitsstandards sind anzuwenden.
Voraussetzungen

= Mindestalter 8 Jahre, die Einverstandniserklarurigese Erziehungsberechtigten ist
zwingend erforderlich.

= Nachweis der Schwimmfahigkeit.

= Gultiges tauchsportéarztliches Attest oder medizimes Selbstauskunft vermittels des
Erziehungsberechtigten.

= Mind. altersentsprechende Entwicklung

= Korperliche Unversehrtheit.

= Gute korperliche Kondition.

Bei der Kindertauchausbildung stehen der Spal’ waxl Eflebnis im Vorgrund, es soll kein
Leistungsdruck erzeugt werden.

Theoretische Ausbildung
Ausbildungsberechtigt sind VDTL TL-Assistent undhied mit dem bestandenem Fortbildungskurs
Kinder-Tauchlehrer.

= Der Gebrauch von Maske, Schnorchel und Flossen.

= Druckausgleich.

= Unterwasser-Zeichen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftichen Abschlusstests
(Fragebogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prufoidgsen 80% der maximalen Punktzahl
erreicht werden).

Praktische Ausbildung

Es sind 3 Tauchgange im Pool oder unter poolaheicBedingungen von mindestens 15 min
Dauer auf einer maximalen Wassertiefe von 5 m mireAufstiegsgeschwindigkeit von deutlich
unter 8 m/min erforderlich, wobei 2 Tauchgange iaera Tag abgelegt werden kdénnen:

= Atemregler wieder erlangen.
= Maske ausblasen.
= Wechsel- bzw. Octopusatmung.

Zertifizierung

Die Zertifizierung des Kurses ,Tauchpiraten Bronzgfolgt tber die Ausstellung einer Urkunde
und das Abstempeln der entsprechenden Seite imeKdogbuch des VDTL durch den Tauch-
lehrer/von der Tauchbasis vor Ort.
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VDTL — Tauchpiraten Silber 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL-Kurs ,Tauchpiraten Silber* beinhaltet dieeoretische und praktische Weiterbildung
eines ,Tauchpiraten Bronze* (8-12 Jahre), so dassed nach Beendigung des Kurse in der Lage ist
mit einem qualifizierten Tauchlehrerassistenteradichlehrer im Poglinter pooléhnlichen Bedin-
gungen zu tauchen.

Die VDTL-Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 8 Jahre, die Einverstandniserklarurigese Erziehungsberechtigten ist
zwingend erforderlich.

= Brevet ,Tauchpiraten Bronze".

= Gultiges tauchsportéarztliches Attest oder medizimes Selbstauskunft vermittels des
Erziehungsberechtigten.

= Kodrperliche Unversehrtheit.

= Gute korperliche Kondition.

Bei der Kindertauchausbildung stehen der Spald waxl Eflebnis im Vorgrund, es soll kein
Leistungsdruck erzeugt werden.

Theoretische Ausbildung

Ausbildungsberechtigt sind VDTL Tauchlehrer-Assisé® und hoher mit dem bestandenen
Fortbildungskurs Kinder-Tauchlehrer.

Wiederholen und Vertiefen des Erlernten aus Taualgn Bronze.
Der Gebrauch von Maske, Schnorchel und Flossen.

Druck, Druckverletzung, Druckausgleich.

Langsames Auftauchen.

Erweiterte Unterwasser-Zeichen.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftichen Abschlusstests
(Fragebogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prufoidgsen 80% der maximalen Punktzahl
erreicht werden).
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Praktische Ausbildung

Es sind 3 Tauchgange im Pool/unter pooléhnlichedirigeingen von mindestens 15 min Dauer auf
einer maximalen Wassertiefe von 5 m mit einer Aefigeschwindigkeit von deutlich unter 8
m/min erforderlich, wobei 2 Tauchgange an einematagelegt werden kénnen:

Atemregler wieder erlangen.

Maske antauchen, Maske ausblasen.
Wechsel — bzw. Octopusatmung.
Kindgerechte Einfiihrung ins Partnersystem.
Tarieren mit dem Jacket.

Zertifizierung
Die Zertifizierung des Kurses ,Tauchpiraten ,Sitberfolgt Uber die Ausstellung einer Urkunde

und das Abstempeln der entsprechenden Seite imeKogbuch des VDTL durch den Tauch-
lehrer/von der Tauchbasis vor Ort.
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VDTL — Tauchpiraten Gold 1]}

[l

Ziel des Kurses

Der VDTL-Kurs ,Tauchpiraten Gold“ beinhaltet dieettretische und praktische Weiterbildung
eines , Tauchpiraten Silber” (8-12 Jahre), so dassed nach Beendigung des Kurse in der Lage ist
mit einem qualifizierten Tauchlehrerassistenten duchlehrer im Podinter poolahnlichen
Bedingungen zu tauchen.

Die VDTL-Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 8 Jahre, die Einverstandniserklarurigese Erziehungsberechtigten ist
zwingend erforderlich.

= Brevet ,Tauchpiraten Silber*.

= Gultiges tauchsportéarztliches Attest oder medizimes Selbstauskunft vermittels des
Erziehungsberechtigten.

= Kodrperliche Unversehrtheit.

= Gute korperliche Kondition.

Bei der Kindertauchausbildung stehen der Spald waxl Eflebnis im Vorgrund, es soll kein
Leistungsdruck erzeugt werden.

Theoretische Ausbildung

Ausbildungsberechtigt sind VDTL Tauchlehrer-Asgisteund hoéher mit dem bestandenem
Fortbildungskurs Kinder-Tauchlehrer.

Wiederholen und Vertiefen des Erlernten aus Tauakgn Silber.
Der Gebrauch von Maske, Schnorchel und Flossen.
Druckausgleich.

Erweiterte UW-Zeichen.

Rettungskette.

Nullzeittabelle.

Umweltschutz.

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftichen Abschlusstests
(Fragebogen mit 10 Fragen: Zum Bestehen der Prufoidgsen 80% der maximalen Punktzahl
erreicht werden).
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Praktische Ausbildung

Es sind 3 Tauchgange im Pool/unter pooléhnlichedirigeingen von mindestens 15 min Dauer auf
einer maximalen Wassertiefe von 5 m mit einer Aefigeschwindigkeit von deutlich unter 8
m/min erforderlich, wobei 2 Tauchgange an einem dlagelegt werden kdnnen:

Balancieren auf den Flossenspitzen (,pivoting®).

Atemregler wieder erlangen.

Maske ausblasen.

Wechsel — bzw. Octopusatmung.

Tarieren mit dem Jacket.

Jacket unter Wasser ablegen, antauchen, anlegen.

Sichere Handhabung der gesamten Ausristung.

Tarieren mit dem Jacket/der Tarierweste.

Rettungsiibung mit Transport des Tauchpartners @wedsseroberflache.

Zertifizierung
Die Zertifizierung des Kurses ,Tauchpiraten ,Goktfolgt tber die Ausstellung einer Urkunde und

das Abstempeln der entsprechenden Seite im Kirglaulth des VDTL durch den Tauchlehrer/von
der Tauchbasis vor Ort.
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VDTL — Junior Basic 1]

Ziel des Kurses

Der VDTL Junior Basic beinhaltet die theoretischmal yraktische Ausbildung eines jugendlichen
Tauchanfangers, so dass dieser nach Beendigurtgudes in der Lage ist, mit einem Taucher, der
mind. die Qualifikation ,VDTL TL-Assistent” besitzim Pool /unter pooléhnlichen Bedingungen
sowie im Freigewdasser zu tauchen.

Es darf nur 1 Taucher der Qualifikation ,Junior Basnit einem Taucher der Qualifikation , TL-
Assistent” oder hoher tauchen, wobei der Korperkkindes Tauchgruppenleiters zum ,Junior
Basic” jederzeit sichergestellt sein muss. Die kkittauchgénge durfen nur unter den gleichen oder
besseren als den Ausbildungs-Bedingungen des JJ@asic” stattfinden. Eine sofortige Unter-
stitzung an der Wasseroberflache muss im Not&tl gfewdahrleistet sein. Es darf nur 1 Tauchgang
am Tag absolviert werden. Die max. empfohlene Taefehvon 12 m darf nicht Gberschritten
werden. Die Aufstiegsgeschwindigkeit muss deutlinter 10 m/min. liegen.

Die VDTL-Sicherheitsstandards sind anzuwenden.

Voraussetzungen

= Mindestalter 12 Jahre, die Einverstandniserklarenges Erziehungsberechtigten ist er-
forderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest nicht altsrlaDahr.

= Nachweis der Schwimmfahigkeit.

Theoretische Ausbildung

Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLsfstenten und hoher mit dem Nachweis der
erfolgreichen VDTL Kinder TL-Ausbildung

Dem Tauchschiler werden folgende Inhalte (mit pédesgh sinnvollem Medieneinsatz und im
Bedarfsfall mit vereinfachten Worten) vermitteliefse ,Tauchen Lernen I, ein Lehrbuch des
VDTL):

=  Schnorcheltauchen

=  Tauchphysik
o Druckausgleich
o Physikalische Relevanz der Atmung
0 Auftrieb & Kontrolle des Auftriebs

= Medizin

o0 Vermeidung von Barotraumen in Nebenhohlen, Maskéngn, Magen-Darm-Takt,
Anzug, Lunge (z.B. Atemgasembolie: AGE) wahrendAles und Abstiegs
Medizinische Relevanz von Dekompressionsunfallen
Sensibilisierung fur physischen und psychischeasstr
Auswirkungen von Medikamenten, Drogen (incl. Alkho
Auswirkungen von Temperaturanderungen auf den Kérpe

© O O0Oo
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= Ausristung gemal Sicherheitsstandards

o Flossen

0 Maske

o Schnorchel

o Atemregler

o Alternative Atemgasversorgung

o Druckgasflasche

o0 Tragevorrichtung fur die Druckgasflasche

o Tariermittel

o Ballastsystem mit Schnellabwurfvorrichtung
0 Unterwasser-Manometer

0 Instrumente/Hilfsmittel zur Messung von Tiefe uneitAowie zur sicheren
o Begrenzung der Einwirkung von Inertgasen
o0 Tauchanzug

0 Messer/Schneidewerkzeug

= Tauchpraxis
o Verhalten bei Verlieren des Tauchpartners
o Allgemeine Tauchplatz-Bedingungen und lokale Besomeiten
0 Naturschutz

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 26 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi®8& der maximalen Punktzahl erreicht
werden).

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung des Tauchschilers erfolgt im PodEunpooléhnlichen Bedingungen und im
Freigewasser.

VDTL TL-Assistenten (mit Zusatzqualifikation VDTL4iKdertauchlehrer) sind nur ausbildungs-
und prifungsberechtigt fur die Ausbildung im Pootar pooldhnlichen Bedingungen (mindestens
2 Einheiten). Bei der Ausbildung im Freigewasseméchgange von mind. 15 min auf max. 12 m
Wassertiefe mit einer Aufstiegsgeschwindigkeit dautlich unter 10 m/min.) darf der VDTL TL-
Assistent einem VDTL TL* und hoher (mit Zusatzqtightion VDTL-Kindertauchlehrer)
assistieren. Die Tauchgange im Freigewasser dimienn Gewdassern durchgefiuhrt werden, die
einen direkten, vertikalen Aufstieg zur WasserdBehe ermoglichen.

Vor Beginn der praktischen Ausbildung muss der haabiler seine Schwimmféhigkeit nach-
weisen. Im Zweifelsfall muss er sie durch folgeRddigkeiten beweisen:

= 50 m Streckenschwimmen ohne Hilfsmittel
= 5 Minuten schwimmen oder treiben lassen

Alle praktischen Ubungen missen vom TauchschilePoul/unter poolahnlichen Bedingungen

beherrscht werden bevor sie im Freigewasser wiettewerden. Die Ubungen ergeben sich aus
den u.g. Prufungsanforderungen.
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Prifungen mit ABC-Ausristung:

Flossenschwimmen 600 m in verschiedenen Schwimmlage

Zeittauchen 30 Sekunden. Festhalten, z.B. an kaitar, ist erlaubt.

Streckentauchen 25 m.

Schnorchel ausblasen.

Tauchermaske und Schnorchel in mindestens 3 m HEefauchen. In dieser Tiefe die
Tauchermaske aufsetzen, wahrend des Aufstiegs dekélausblasen (Aus methodischen
Griinden - vom Einfachen zum Schweren - sollte digiseng jedoch erst am Schluss der
Ausbildung durchgefihrt werden).

Prifungen mit dem SCUBA:

2 Tauchgéange von mind. 15 min Dauer auf max. 12 rass&frtiefe mit einer Aufstiegs-
geschwindigkeit von deutlich unter 10 m/min, wobar 1 Tauchgang am Tag empfohlen wird. Es
ist dem ausbildenden TL freigestellt, die folgentllsungen in padagogisch sinnvoller Reihenfolge
zu Uben bzw. zu prifen:

Zusammenstellung / Zusammenbau der Ausristung Biglgurt oder alternatives Ballast-
system.

Schnorcheln 500 m mit angelegtem SCUBA in Brustlage

Zwei verschiedene Einstiegsarten mit angelegtemECU

In 3 m Tiefe das Gerat ablegen und langsam zurflabke aufsteigen; dabei sténdig leicht
ausatmen! AnschlieBend das SCUBA erneut antauaimwieder anlegen.

Anmerkung: Diese Ubung darf nur bei entsprechendstigen Umgebungsbedingungen
durchgefihrt werden. Bei schlechten Bedingungem laarch mit dem Gerat aus 3 m Tiefe
aufgetaucht werden; das Gerat muss dann nach emeitauchen in 3 m Tiefe ab- und
wieder angelegt werden.

Wiedererlangen und Ausblasen des Atemreglers.

Maske unter Wasser fluten und ausblasen

Zusammen mit einem weiteren Tauchschiler eine I&reon mindestens 50 m unter
Wechsel- oder Octopusatmung (je 25 m als Luftgeinelr -empféanger) zuricklegen, ohne
dabei die Wasseroberflaiche zu durchstoRen. Beedigbung ist neben der korrekten
Luftversorgung des Partners auf ausreichenden Kkoptakt sowie auf die Tarierung zu
achten.

Mit kompletter Ausriistung abtauchen. In einer vgedeenen Zieltiefe die Tarierweste / das
Jacket solange mit Ausatemluft / dem Inflator zllefij bis ein Schwebezustand hergestellt
ist. Dieser ist 3 Minuten beizubehalten. Beim koltierten Aufstieg ist auf die regelmafiige
Entleerung des Tarierweste / des Jackets eberschten, wie auf die Ausatmung.
Unterwasserzeichen deuten und beantworten.

Instrumente Gberwachen.

Blei/Ballastsystem und SCUBA an der Wasseroberéathcheinander ablegen und beides
dem Prufer an den Beckenrand, den Steg bzw. iBdaisreichen.

Abbau und Versorgung der Ausristung.

Dokumentation des Tauchgangs.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes ,Junior Basic* erfolgt Giber Stempel und
Unterschrift des Ausbilders auf der entsprechenhdgtuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des ,Junior Basic” erfpliiber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP

Karte, die vom Taucher bei der VDTL Geschéftsstatigefordert werden muss.
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VDTL — Junior Diver 1]

Ziel des Kurses

Der VDTL ,Junior Diver” ist nach erfolgreicher Bedigung des Kurses in der Lage mit einem
Taucher, der mind. die Qualifikation ,VDTL TL-As$&nt" besitzt, im Pool /unter pooldhnlichen
Bedingungen sowie im Freigewésser zu tauchen.

Es darf nur 1 Taucher der Qualifikation ,Junior &itmit einem Taucher der Qualifikation , TL-
Assistent* oder hoher tauchen, wobei der Korperkkindes Tauchgruppenleiters zum ,Junior
Diver* jederzeit sichergestellt sein muss. Die Keittauchgange dirfen nur unter den gleichen
oder besseren als den Ausbildungs-Bedingungen di@sigr Diver” stattfinden. Eine sofortige
Unterstitzung an der Wasseroberflaiche muss im Natiets gewahrleistet sein. Es darf nur 1
Tauchgang am Tag absolviert werden. Die max. entgfieh Tauchtiefe von 12 m darf nicht
Uberschritten werden. Die Aufstiegsgeschwindigkeiss deutlich unter 10 m/min liegen.

Die VDTL-Sicherheitsstandards sind anzuwenden.
Voraussetzungen

= Mindestalter 12 Jahre, die Einverstandniserklarenges Erziehungsberechtigten ist er-
forderlich.

= Gultiges tauchsportarztliches Attest nicht altsrlaDahr.

= Der Kandidat muss einen abgeschlossenen VDTL ,JuBasic” vorweisen kénnen.

Theoretische Ausbildung

Ausbildungs- und prufungsberechtigt sind VDTL TLs#stenten und hoher mit dem Nachweis der
erfolgreichen VDTL Kinder TL-Ausbildung

Wenn der ,Junior Basic" alter als 1 Jahr ist, mdas Theorie wiederholt werden (siehe ,Junior
Basic").

Die Uberprifung des Wissens erfolgt anhand einebestehenden schriftlichen Prifung (Frage-
bogen mit 26 Fragen: Zum Bestehen der Prifung mi88e% der maximalen Punktzahl erreicht
werden).

Praktische Ausbildung

Die Ausbildung des Tauchschulers erfolgt im Poatrognter pooldhnlichen Bedingungen und im
Freigewdasser.

VDTL TL-Assistenten (mit Zusatzqualifikation VDTL4iKdertauchlehrer) sind nur ausbildungs-
und prufungsberechtigt fur die Einheiten im Podiéunpoolahnlichen Bedingungen. Bei der
Ausbildung im Freigewéasser (2 Tauchgange von niibdnin auf max. 12 m Wassertiefe mit einer
Aufstiegsgeschwindigkeit von deutlich unter 10 mijrdarf der VDTL TL-Assistent einem VDTL
TL* und hoher (mit Zusatzqualifikation VDTL-Kindextichlehrer) assistieren. Die Tauchgange im
Freigewdasser durfen nur in Gewdassern durchgefiéntien, die einen direkten, vertikalen Aufstieg
zur Wasseroberflache ermoglichen. Alle praktischdioungen missen vom Tauchschiiler im
Pool/unter poolahnlichen Bedingungen beherrschtderer bevor sie im Freigewasser gepruft
werden:
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Prifungen mit ABC-Ausristung:
(wenn der ,Junior Basic” od@ine aquivalente Ausbildung alter als 1 Jahr ist)
= Zeittauchen 30 Sekunden. Festhalten, z.B. an kgitar, ist erlaubt.
= Streckentauchen 25 m.
= Schnorchel ausblasen.
= Tauchermaske und Schnorchel in mindestens 3 m Eefauchen. In dieser Tiefe die
Tauchermaske aufsetzen, wahrend des Aufstiegs dekélausblasen (Aus methodischen
Griinden - vom Einfachen zum Schweren - sollte digiseng jedoch erst am Schluss der
Ausbildung durchgefihrt werden).

Prifungen mit dem SCUBA:

2 Tauchgange von mind. 15 min Dauer auf max. 12 ras3&frtiefe mit einer Aufstiegs-
geschwindigkeit von deutlich unter 10 m/min, wobar 1 Tauchgang am Tag empfohlen wird. Es
ist dem ausbildenden TL freigestellt, die folgendlloungen in padagogisch sinnvoller Reihenfolge
zu Uben bzw. zu prifen:

= Der Kandidat ristet sich selbst korrekt aus undrpi@ die Ausristung seines
Tauchpartners.

= Der Kandidat kann sich in verschiedenen Tiefenuhdéage und in Bewegung mit der
Tarierweste bzw. dem Jacket austarieren.

= Der Kandidat beherrscht die stationdre WechselagnalsiSpender und Empféanger von
Luft.

= Der Kandidat gibt und deutet die Unterwasserzeichainer Tiefe von max. 12 m.

= Der Kandidat nimmt in max. 12 m Wassertiefe die kéagb, atmet kontrolliert einige
Atemzige ohne Maske und blast die Maske nach defisefaen wieder aus. In kalten
Gewassern braucht die Maske vorher nur geflutederer

= Der Kandidat nimmt in max. 12 m Wassertiefe den#egler aus dem Mund, taucht 5 m
weit zum Prufer (bei schlechten Sichtverhaltnidssam der Kandidat auch 5 m ohne
Atemregler neben dem Prifer hertauchen) und gibtdas Zeichen fir ,Ich habe keine
Luft mehr”. Nun steigen beide unter Wechselatmuufg Max. Aufstiegsgeschwindigkeit
10 m/min.

= Der Kandidat fuihrt einen langsamen Aufstieg aus.rmaxn Wassertiefe unter Benutzung
von Tarierweste/Jacke durch. Dabei ist in 3 m Teafekurzer Stop einzulegen, nach Geben
des ,,OK*-Zeichens ist der Aufstieg fortzusetzen.

= Der Kandidat ist in der Lage 200 m in komplettersAistung zu einem sicheren
Ausstiegspunkt (Boot / Land) zu schnorcheln. Dalaef der Abstand der einzelnen
Gruppenmitglieder zueinander nicht gro3er als Aimelange sein.

= Nach allen Tauchgangen versorgt der Kandidat seirselistung selbst und beachtet die
Grundsatze der Pflege und Instandhaltung derselben.

= Alle Tauchgénge missen vom Kandidaten in seinenblicly dokumentiert werden.

Zertifizierung

Eine vorlaufige Zertifizierung (Gultigkeit 3 Monatdes ,Junior Diver* erfolgt Gber Stempel und
Unterschrift des Ausbilders auf der entsprechenagbuchseite des Tauchers.

Die gultige Zertifizierung des ,Junior Diver” erfyil iber die Ausstellung einer VDTL/CEDIP
Karte, die vom Taucher bei der VDTL Geschéftsstafigefordert werden muss.

Der ,Junior-Diver” kann sein Brevet mit Erreicheasdl4. Lebensjahres als Voraussetzung zum
Einstieg in die VDTL-Bronze Ausbildung nutzen (Agalent VDTL-Grundtauchschein)!
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VDTL — Anhang Theorie Bronze 1]

Dieses Handout ist eine Erganzung zum VDTL Lehrbfickuchen Lernen I“ und dient der Aus-
bildung eines Tauchers von ,Grundtauchschein“ zrope".

1. Medizin

Der VDTL Spezialkurs ,Wasserrettung“ vermittelt &idwliche medizinische Kenntnisse in Bezug
auf die Vermeidung und das Erkennen von Unfallureacsowie die Malinahmen bei Eintritt eines
Unfalls. Die hier angesprochen Grundkenntnisseesolien angehende ,Bronze* Taucher in
folgenden Richtungen sensibilisieren:

= Ausloser von Tauchunféllen kénnen sein
o Die Technik
Einatmen eines Luft-Wassergemisches bei verscherudztsatemmembran.
Vereisung des Atemreglers.
Defekte an Masken — und/oder Flossenbandern.
Defekte am Jacket, der Weste oder am Trockentamalgan
Falsche Bleimenge / Verlust von Blei.
Nicht funktionsfahige Zusatzausriustung (Lampe, Kassp Computer, ...) oder
Verlust derselben.

OoOoOooOooo

o Das Atemgas
O Die Problematik der Stickstoffnarkos@iefenrausch) als Ausloser von Tauch-

unféllen ist im Medizinteil des Lehrbuches , Tauchemnen I* ausfuhrlich erlautert
und sollte hier nur kurz wiederholt werden.

O Auf die Gefahr der Sauerstoffvergiftung sollte ins&mmenhang mit der steigenden
Zahl der Nitrox- und , Tec*-Taucher genauer eingeganwerden, da dieses Thema
im Lehrbuch | nur kurz bei den physikalischen Gasgidigkeiten angesprochen
wird. Der Taucher sollte wissen, dass diese Vemgserscheinungen durch die
Einhaltung einer angemessenen Tauchtiefe minimertien konnen.

O Das Ansaugen von Abgasen kann die Atemluft mit Knhionoxid (CO) und/oder
Kohlendioxid (CQ) verunreinigen, wodurch ebenfalls Tauchunfélle gelist
werden kénnen:

O Beide Gase sind geruchlos und verursachen nach t8gmep wie Kopfschmerz,
Schwindel, Krampfen und Konzentrationsstérungeatéeidlich Atemnot bis zur
Bewusstlosigkeit/Tod. In beiden Fallen muss soéafgetaucht werden, damit der
betroffene Taucher frische Luft, noch besser refpanerstoff atmen kann.

O Hyperventilationist zwar keine Vergiftungserscheinung, trotzdenitesalie und ihre
Folgen hier kurz wiederholt werden. Der Untersclaach Essoufflement ist heraus-
zuarbeiten.

o Tiere und Pflanzen
Nicht nur im Mittelmeer und in tropischen, sondauch in nordischen und heimischen
Gewassern sind Verletzungen durch Tiere (und Pdlanzandglich. Meist sind die
Verletzungen nicht lebensbedrohlich. Trotzdem mimssr auf die Verletzungs-
maoglichkeit durch giftige Tiere, insbesondere beachttauchgédngen, hingewiesen
werden.
Die Behandlung dieser Verletzungen sollte ausdldie medizinisch geschultem
Personal Uberlassen werden.
Grundkenntnisse im Zusammenhang mit Vergiftungerderejedoch vorausgesetzt.
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o

o

Die Temperatur

Man unterscheidet die Kerntemperatur im Inneren Héspers und die Schalen-
temperatur im Bereich der Korperoberflache. Wiré @chalentemperatur deutlich
herabgesetzt, fuhrt dies auf Dauer unweigerlichhanar Beeintrachtigung der Kern-
temperatur.

Die 3 Phasen deédnterkthlung gliedern sich wie folgt:

O Erregungsstadium (37 — 34°C): Psychische Erreg8Bhggssituation, Angstgefiihle),
unwillkirliches Muskelzittern, vertiefte Atmung ,lasse Haut, Engstellung der
BlutgefaRe, beschleunigter Stoffwechsel, Blutdruckbung, Steigerung der
Pulsfrequenz.

O Erschopfungsstadium (34 — 27°C): Bewusstseinstrjithia zur Bewusstlosigkeit,
Nachlassen von Schmerzempfindung und Wahrnehmungké&it, langsamer
Pulsschlag, Muskelstarre, flache, unregelmafligeuAgmHerzrhythmusstérungen.

O Lahmungsstadium (unter 27°C): Bewusstlosigkeit, kdlstarre, Atemstillstand, Tod
durch Herzkreislaufversagen.

Wird die Schalentemperatur durch korperliche Amgjteng und/oder Hitze erhoht,
wirden wir normalerweise schwitzen. Wird die Warbfalr behindert (z.B. schwarzer
Neoprenanzug in praller Sonne) kommt es zu einemebliau.

Uberhitzung, mit folgenden moglichen Symptomen:

O Kopfschmerz

O Ubelkeit

O Schwindel

O Kreislaufbeschwerden

Ab einer Korpertemperatur von 42° C kann ein Menaoh ,Hitzetod” sterben. Jeder
Taucher sollte bemiiht sein, Unterkiihlung und/odeerbitzung durch entsprechendes
Verhalten/Vorgehen/Bekleidung zu verhindern.

Wasserverlust (Dehydratation)

Verliert der Korper durch Schwitzen oder forcieBaurese viel Flissigkeit wird das
Blut unbemerkt zahfllissiger. Dies kann unter andereir Verscharfung der Dekom-
pressionsproblematik fihren (,untypischer* Dekonggrensunfall).

Der Tauchpartner

Sowohl der unbekannte, als auch der bekannte Taucep muss mit Ehrlichkeit und
Verantwortungsbewusstsein und Disziplin zu einenchesien und unfallfreien
Tauchgang beitragen.

Es sei hier betont, dass gerade der bekannte Padoég die gréRere Gefahr darstellt,
weil ,man sich ja kennt, alles wie immer ablauftdumchts mehr besprochen/gecheckt
werden muss®. Ein Trugschluss, der durch Einhaltunog Sicherheitsstandards und
einer grundlichen Tauchgangsvorbereitung verhindegtden kann und das Risiko
»rauchpartner” minimiert.

Panik

Ist eine kurze Episode starker Angst, in der raies Handeln schwer bis gar nicht mehr
madglich ist. Sollte also ein Taucher in Panik gemathat dies fast immer einen Tauch-
unfall zur Folge. Dass eine Situation panisch en@sultiert meist aus einem geringen
Erfahrungsschatz und einem nicht optimalen Ausbidgd und Trainingszustandes des
Tauchers. Panik ist sicher das letzte Glied deathsnkette, aber nie der eigentliche
Ausloser.
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o Ertrinken
Dieser Vorgang spielt sich innerhalb von 3 bis 5 @ah. Das (unabsichtliche) Ansaugen
(Einatmen) von Wasser fihrt zu krampfartigem Hustelas meist zu erneutem
Ansaugen vom Wasser und somit zum Ertrinken fuhrt.

» Rettungsmalinahmen

Hier soll nicht die Rettung eines bewusstlosen hatg; sondern die Unterstlitzung eines

verunfallten Tauchers gelehrt und getibt werden:

o Der Retter kann den Verunfallten sowohl von vorgegéniber) als auch von hinten
kontrolliert, ggf. unter Einhaltung notwendiger @skops, an die Wasseroberflache
bringen — abhéngig von Zustand/Verhalten des Veilief.

o Bei Erreichen der Wasseroberflache sollte das daokaNeste des Verunfallten sowie
die des Retters voll aufgeblasen werden, um eirutes Absinken zu verhindern.
Maoglichst gleichzeitig sollte das Notsignal (Winkent den Armen, unterstitzt durch
ein akustisches Signal) gegeben werden.

o Erstjetzt kdnnen/sollten Bleigurte/-taschen abgésvowerden.

o An der Wasseroberflache wird der Verunfallte danndie gewilnschte Richtung
gezogen (abgeschleppt) oder geschoben.

o Der Verunfallte wird entweder bis in knietiefe Wassoder bis direkt ans Boot
gezogen/geschoben. Hier entledig sich erst deeRstiner Ausristung (inkl. Flossen),
bevor er dem Verunfallten hilft.

= Erste Hilfe MaRnahmen
Davon ausgehend, dass der Verunfallte nicht lelaehishlich verletzt ist, sollen nur die
relevanten der folgenden Punkte ausfiihrlich beHandeden:

0 Lebensrettende SofortmalRnahmen
Diese laufen parallel zum Einleiten des Rettung®segp dem Moment, in dem Retter
und Verunfallter an Land/im Boot sind. Situationsabgig sind folgende MalRnahmen
durchzufiihren:
O Schocklage.
OO0 Stabile Seitenlage.
O Lagerung bei Atemproblemen.
O Atemspende.
O Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW).

o Einleitung des Rettungsweges
Die Alarmierung uber ein (Mobil)Telefon erfolgt tbdie Notrufnummern von Polizei,
Feuerwehr oder eines Rettungsdienstes (Giftnotntrizie), wobei die 5 ,W* zu nennen
sind:
O Woist ...
O Was mit ...
O Wie vielen Verletzten und ...
O Welchen Verletzungen passiert ...
O Warten auf Ruckfragen.

o0 Weitere Versorgung des Verunfallten
... Obliegt dem Retter bis zum Eintreffen der Retskngfte.
Dies geschieht nach den Regeln der Ersten Hilfebeivdlr Tauchunfélle die
(Be)Atmung mit/von 100% Sauerstoff immer die Mal3nalder ersten Wahl ist.

77



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

Sollten WiederbelebungsmalBhahmen noétig sein, glt den Rhythmus von 30
Druckmassagen und 2 Beatmungen (sofortiger BegamDOiuckmassage, wenn der
Verunfallte auf Ansprache nicht reagiert und niatmet) bis zur Ablésung durch andere
Helfer aufrecht zu erhalten.

o Unfallprotokoll
Die modernen Tauchcomputer, ein ,Muss" fur jedenuckeer, vereinfachen die
Erstellung eines Unfallsprotokolls erheblich. Besstdler Verunfallte keinen Computer,
der dem Rettungsdienst zum Auslesen der Tauchdateyegeben werden kann, so
sollte der Retter den Unfall kurz skizzieren:
O Aktuelles Tauchgangsprofil.
O Vorbelastung des Verunfallten.
O Symptome und MalRnahmen mit Zeitangabe.

0 Transport des Verunfallten
Sollte der Transport des Verunfallten Aufgabe de#id®s sein, ist dieser so schnell und
erschitterungsfrei als madglich zu organisieren.ndeh Tauchplatz muss ggf. eine
Druckveranderung (z.B. Passstral3e), mit sich amgtstdrkenden Symptomen beim
Verunfallten, in Kauf genommen werden.
Ist der Transport durch den Rettungsdienst gediclkann der Erstretter den Ver-
unfallten, je nach persénlicher Motivation, ins Kkanhaus/die Druckkammer begleiten.

0 Benachrichtigung der Angehdrigen
Die Benachrichtigung der Angehdrigen erfolgt duddm Erstretter in Absprache mit
dem Arzt, dem Rettungsdienst und/oder evtl. begteii Behérden (StA, Polizei).

2. Ausrustung

Kompass

Der Kompass kann eingesetzt werden, um z. B. dasirggehte Tauchziel zu erreichen oder zum
Ausgangspunkt zurtick zu kehren.

Der Einfachheit halber sollte der Teilnehmer nuneeiArt von Kompass, der in der
Tauchschule/Basis im standigen Einsatz ist oderdalier gehort, in Aufbau und Funktion kennen
lernen. Das setzt voraus, dass die Kenntnisse dafieTdes Teilnehmers deutlich tbertreffen, so
dass er verschiedeiodelle erklaren kann.
Die hier vermittelten Grundkenntnisse sollten dudeim VDTL Spezialkurs ,Orientierung” erganzt
und gefestigt werden:

» Einteilung des Kompass (Himmelsrichtungen, Gradaahl

= Ablesen einfacher Kompasskurse (Hin und Zurtck®).

= Fehlerquellen.

Atemregler

Bei Kaltwassertauchgangen (Wassertemperatur <1@&t€igt die Gefahr der Vereisung des
Atemreglers rapide an. Fur Tauchgange unter di@sslingungen sind zwei unabhangige Atem-
regler mit 1. und 2. Stufe an getrennt absperrbsssrtilen vorgeschrieben.
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Lampen/Licht

Besondere Umgebungen (dunkle oder triibe Gewasdetr mir bei Nacht, Felsformationen, Flora,
Tiere) konnen den Einsatz von Lampen erfordern. Bi®Re und Leistung der Lampe ist
individuell vom Einsatz und den Vorlieben des Tarstabhéngig:

= Lampen mit/ohne Reflektor.

= Halogenstrahler.

= Lampen mit variabler/konstanter Leistung.

= Handlampen.

= Lampen zur Befestigung am PTG.
Je nach Einsatzgebiet kann auch einen Notlampe Beleuchtung des Tauchplatzes notwendig
sein. Als Notlampe kann ein Leuchtstab oder ein Qilash dienen. Die ,Aul3enbeleuchtung®
muss situationsgerecht angepasst werden (Scheewkaternen, Bootsbeleuchtung, ...).

Beim Umgang mit Lampen/Licht unter Wasser ist stietisauf zu achten, dass weder Tauchpartner
noch Tiere geblendet werden und dass die Zeichengemit der Lampe bekannt/eindeutig ist:

= Alles in Ordnung (OK): Ruhiges Kreisen mit der Lamp

= Etwas ist nicht in Ordnung (Gefahr): Schnelles Anfl Ab mit der Lampe.

Notsignalmittel

Notsignalmittel werden in akustische und optisclygm&mittel unterteilt.
Akustische Signalmittel sind:

= Signalpfeife (z.B. am Jacket).

= Pneumatische Signalpfeifen (z.B. an einem Mitteddsehlauch).

Optische Signalmittel sind:
= Lampen
= Leuchtstabe
= Signalblitzgerate
= Signalraketen
= Handfackeln (rot)
= Signalbojen

Als Notsignalmittel knnen grundsatzlich alle rotend larmverursachenden Gegenstande, die,
unter wie Uber Wasser ,wild“ bewegt werden, dienen.

Bojen und Taucherflaggen

Zur Sicherheit und/oder zur Kennzeichnung des Tpalathes eignen sich folgende
Ausristungsgegenstande:
= Alpha-Flagge
= Signalboje
,Blubb*
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3. Tauchpraxis

Tauchgangsplanung

Da der VDTL in seinen Sicherheitsstandards empgfietdss erst zwei ,Silber” Taucher ohne
Fuhrung durch besser qualifizierte Taucher mitedeartauchen gehen sollten, werden hier nur
Grundkenntnisse der ,,Gruppenfihrung” hinsichtliches sogenannten ,Buddy Teams* vermittelt.
Weiter Kenntnisse kénnen im VDTL Spezialkurs ,Otierung” erworben werden.

Vorbereitung des Tauchgangs

Die VDTL Ausbildungsstandards qualifizieren  zweBrgnze“ Taucher zu gemeinsamen
Tauchgéangen unter den gleichen oder besseren mlé&ugbildungsbedingungdmeider Taucher.
Sollte auch nur einer der Taucher durch die Bediggn Uberfordert sein, muss der Tauchgang von
einem Taucher mit mindestens der Qualifikation ,dragruppenleiter® (VDTL Gold oder hdher)
gefuhrt werden.

Sind die eben genannten Voraussetzungen fur belRlenze* Taucher gegeben, muss der
Tauchgang in folgenden Punkten weiter vorbereitathen:

Logbuch des Partners einsehen.

Tauchtauglichkeit sowie aktuelle physische und psphe Verfassung abklaren.
»1eamfuhrer®, Tauchziel, Tauchtiefe und Tauchzegtfegen.

Unterwasserzeichen absprechen.

Notfallmalinahmen und — Management (siehe Mediest)dgen.

Kontrolle der Ausristungen.

Durchftihrung des Tauchgangs

= Das Team muss sich vor dem Tauchgang beim TL/Baisenéb- und nach dem Tauchgang
wieder ,,zurtick“ melden.

= Der Tauchgang darf nur wie geplant durchgefihrtdereroder entscharfend modifiziert
werden. Der , Teamfuhrer” ist verantwortlich fur dinhaltung der Planung.

= Jede spontane Anderung der Bedingungen bedeutet sdéortigen Abbruch des
Tauchgangs.

Nach dem Tauchgang

= Muss das Team seine Ausristung eigenverantwoktécsorgen und
= den Tauchgang im Logbuch eintragen.
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VDTL — Anhang Theorie Silber L[]

Dieses Handout ist eine Erganzung zu den VDTL Liétmbrn ,Tauchen Lernen | + II“ und dient
der Ausbildung eines Tauchers von ,Bronze/Advanad,Silber”.

1. Medizin

» Wiederholung aller Unfallursachen (incl. Hypertiltion) medizinischer ,Natur®,
» deren Symptome und Behandlungsmoglichkeiten
» Erkrankungen, die das Tauchen verbieten (siehagkd)

2. Physik

» Wiederholung aller bisher bekannten Gesetze enendEinfluss aufs Tauchen.

3. Technik

* Grundlagen Kompressor und Druckluft (Mehrstufigerdichtung, Staubfilter, Triplexfilter,
Kondensat- und Wasserabscheidung, Gefahren durecm Lind berstende / frei hangende
Druckschlauche)

* Allg. Bedingungen flr Pressluft, siehe Anlage 2

4. Tauchpraxis/Tauchgangsplanung

Sicherheit vor dem Tauchgang:

* Informationen sammeln

* Rettungsweg/Rettungskette sicherstellen

» Zusatzausrustung bereitstellen

» Tauchgangsplanung (Tauchpartner kennen lernesinékmachen, Gruppeneinteilung, Luft-
berechnung, Tauchtiefe und Tauchzeit festlegen, pé@skurse berechnen)

* Briefing

Sicherheit wahrend des Tauchgangs:

* Probleme des Partners/mit dem Partner

* Technische Probleme

* Probleme mit der Temperatur Uber/unter Wasser

* Probleme mit der Unterwasserwelt (Tier, Pflanzen)
* Probleme mit der Atemluft

» Gesundheitliche Probleme
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Sicherheit nach dem Tauchgang:
» Feedback geben/erfragen
* Bei Unféllen: Wiederholung des entsprechendeniti€pdes Kurses ,,Wasserrettung*

Rechenbeispiele:

* Tauchzeit
1 Taucher: 10 | PTG, 180 bar, 20 m Tauchtiefe /2&n AMV

2 Taucher: gemeinsamer Tauchgang auf 30 m
Taucher A: 12 | PTG, 200 bar, 25 I/min AMV
Taucher B. 10 | PTG, 200 bar, 15 I/min AMV

» Tauchgangsplanung mit Skizze

Q) 1. TG um 09.00 Uhr, 25 m Tauchtiefe, 40 min i@&izeit
2. TG um 14.00 Uhr, 20 m Tauchtiefe, 50 min Grugidz
3. TG um 17.00 Uhr, 18 m Tauchtiefe, 50 min Grwgidz

(2) 1. TG um 09.30 Uhr, 40 m Tauchtiefe, 20 min i@&lzeit

2. TG um 13.30 Uhr, 25 m Tauchtiefe, 30 min Grwgidz
3. TG um 20.00 Uhr, 15 m Tauchtiefe, 60 min grueidz

* Luftberechnung
Wie viel Luft muss ein Taucher fur die jeweiligeauchgange von Aufgabe (1) mitnehmen,
wenn er ein AMV von 20 I/min hat?

Welche PTG Volumina sind realistisch?
Kdnnen die Tauchgange Uberhaupt wie geplant duféhgeverden?

» Kompasskurse

(1) du tauchst 10 min mit einer Peilung von 200&8hdt dann auf die Peilung 320° und
tauchst in diese Richtung ebenfalls 10 min. Mitalker Peilung findest du zum
Ausgangspunkt zurtick und wie lange brauchst du?

(2) Du tauchst 5 min mit einer Peilung von 60° hdtedann auf die Peilung 270° und tauchst
mit dieser 10 min. Wie lautet die Rickpeilung uné \@nge tauchst du zuriick?

5. Naturschutz

* Verhalten bei Tauchgédngen im Meer, am See, vast Bod von Land aus
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Anlage 1

Erkrankungen, die das Tauchen verbieten sind #mrderem:

= Akute Erkrankungen der Nase und Nasennebenho6hlen
= Akute Augenleiden

= Akute Erkrankungen des Ohres, bei chronischen Bkkmagen ist die Aussage des
behandelnden Arztes entscheidend

Erkrankungen der Lunge und Atemwege

Herzfehler und /oder Veranderungen der Herzkrarddigef
Epilepsie

tetanische Anfalle

Bewusstseinsstorungen

aktive Tuberkulose

Kreislaufbeschwerden

Blutungsneigungen

Nieren- und Gallensteinleiden

Weitere Erkrankungen kénnen in den Richtlinien@efTM nachgelesen werden.

Anlage 2

Allgemeine Bedingungen fur Pressluft (siehe auchl2ZB21):

Die Luft im PTG muss
= frei sein von Verunreinigungen, insbesondere vaiiéhistanden
= frei sein von Motorabgasen
= trocken sein

83



VDTL Ausbildungsstandards © 01.2010

VDTL — Anhang Theorie Gold 1]

Dieses Handout ist eine Ergdnzung zu den VDTL Lithbrn ,Tauchen Lernen I+II“ und dient
der Ausbildung eines Tauchers von ,Silber” zu ,,Gold

1 Medizin

» Wiederholung aller Unfallursachen (incl. Hypertiltion) medizinischer ,Natur®,
» deren Symptome und Behandlungsmoéglichkeiten
 Erkrankungen, die das Tauchen verbieten

2. Physik

» Wiederholung aller bisher bekannten Gesetze enendEinfluss auf das Tauchen/ den Taucher.
* Auftriebsberechnungen im Zusammenhang mit denhiAredischen Gesetzt + Boyle-Mariotte
» Gay Lussac

Das Gesetzt von Gay-Lusac:

Das erste Gesetz von Gay-Lussac besagt, dass alamé&h idealer Gase bei gleichbleibendem
Druck und gleichbleibender Stoffmenge direkt préipoal zur Temperatur ist. Ein Gas dehnt sich
also bei einer Erwdrmung aus und zieht sich beierifAbkihlung zusammen. Dieser
Zusammenhang wurde 1787 von Jacques Charles uritivb80Josep Louis Gay-Lussac erkannt.

Es qgilt:

. 1 1
V(T) =W (14 ~[T —Td)) mit o

T, 27315K

Hierbei ist To die Temperatur am Nullpunkt der Gedskala, also 273,15 K (Kelvin) oder 0° C.
Dem hingegen ist T die gesuchte Temperatur. Anatog das Volumen bei T, Vo das Volumen bei
To und yo der Volumenausdehnungskoeffizient bevdloei fur ideale Gase allgemein y=1/T gilt.
(Quelle: Wikipedia)

2.1 Horen und Sehen unter Wasser

* Was verandert sich warum?

3. Technik
* Einfache Kompressorkunde (allg. Bedingungen fisBluft)

» Uberstrémen von Luft aus einem in ein anderes PTG
» Grundkenntnisse Atemreglertechnik (siehe Anlage 1
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4. Tauchpraxis/Tauchgangsplanung

Sicherheit vor dem Tauchgangs:

» Grundkenntnis der tauchrelevanten Gesetze untindesingen (siehe Anlage 2)

* Informationen sammeln

* Rettungsweg/Rettungskette sicherstellen

 Zusatzausristung bereitstellen

» Tauchgangsplanung (Tauchpartner kennen lerneaminéknachen, Gruppeneinteilung,
Luftberechnung, Tauchtiefe und Tauchzeit festlegf@empasskurse berechnen)

* Briefing

Sicherheit wahrend des Tauchgangs:

* Probleme des Partners/mit dem Partner

* Technische Probleme

* Probleme mit der Temperatur Uber/unter Wasser

* Probleme mit der Unterwasserwelt (Tier, Pflanzen)

* Probleme mit der Atemluft

» Gesundheitliche Probleme

» Einschrankungen bzgl. Tauchen in Gewéassern oinekteh Aufstieg zur Oberflache
(siehe Anlage 3)

Sicherheit nach dem Tauchgang:

» Feedback geben/erfragen
* Bei Unféllen: Wiederholung des entsprechendeniti€lpdes Kurses ,\Wasserrettung*

5. Naturschutz

* Verhalten bei Tauchgédngen im Meer, am See, vast Bod von Land aus

6. Rechenbeispiele

* Erstellung eine¥auchgangsprofilsfur folgende Tauchgange:
08.00 Uhr, 45 m Tauchtiefe, 20 min Grundzeit
12.30 Uhr, 25 m Tauchtiefe, 40 min Grundzeit
19.00 Uhr, 12 m Tauchtiefe, 30 min Grundzeit

» Wie viel Luft mussen Taucher A (AMV 12 I/min) und Taucher B (AM¥ |/min) fir den ersten
0.g. Tauchgang mitnehmen?

* Reichen Taucher A ein 13TG und Taucher B ein 2x8 | DTG fur den zweiten o.gudhgang?
Und wenn ,Nein®, wie lange kdnnen sie damit tauchen

» Berechnung/Skizze der Rickpeilung sowie der TazeitHir folgendeKompasskurse

10 min, 80°, dann 15 min 200°
15 min 300°, dann 10 min 160°
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« Uberstromen:

Zur Verfugung stehen die PTG 2x7 L mit 220 bar| @t 100 bar und 15 | mit 70 bar.

Wie muss man Uberstromen lassen, damit in allenT@ Rnnahernd der gleiche Druck zur
Verfigung steht?

Wie muss man Uberstromen lassen, damit in alle@G Bnnéahernd die gleiche Luftmenge zur
Verfigung steht?

* Auftriebsberechnungen
Auftrieb eines Kopers entspricht verdrangtes Volar@ewicht des von ihm verdrangten Wassers)
Auftrieb ist eine Kraft und wird in N gemessen

Auftrieb = Wichte (spez. Gewicht) von Wasser x \fokn des Kdrpers
Volumen = Masse des Kdorpers : Dichte des Kérpers

Nur fur Wasser gilt: Dichte 1 Kg/dm?3

Wichte 1 N/dms3
11=1dm*=hK 1N

Weitere allg. Formeln:

Kraft = Masse x Beschleunigung (ErdbeschleuniguBg &n/s?)
Druck = Kraft : Flache

Was wiegt ein Mensch mit 80 Kg (Dichte 1,1 Kg/dimi)Wasser?

Ein 6 Kg schwerer Bleigurt (Dichte 11 Kg/dm3) galniter Wasser verloren! Wie viele Steine
(Dichte 3 KG/dm3) gleichen dies aus?

Wie viel wiegt die Luftfillung eines 15 | DTG be8Q bar?

Bei Bergungsarbeiten hebt ein vollstandig mit Lgétulltes 100 | Fass einen Gegenstand aus 45 m
Wassertiefe. Wie viel Luft ist an der Wasserobettaus dem Fass gestromt?

Bei einer Dekompressionspause von 3 min in 3 m Waefe stehen noch 1500 barl Luft zur
Verfugung (AMV 25 |/min). was wiegt die Luft am Eadler Dekompressionspause?
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Anlage 1

Grundkenntnisse Tauchgerate- und Atemreglertechnik

Der Tauchgruppenleiter sollte verschiedene Tauétgemd Atemregler in ihrem Aufbau und ihrer
Funktionsweise kennen und in einfachen Worten exklégsowie praxisrelevante Fragen seines
Partners verstandlich und (seinem Ausbildungssemdprechend) sachlich richtig beantworten
kénnen (z. B. in Form einer mundlichem Prifung).
Beispielfragen:

= Was ist ein offenes System?

= Welchen Vorteil hat ein membrangesteuerter Atenerégl

= Muss ein Atemregler kompensiert sein?

= Benotige ,ich* Abdeckkappen fir meinen Atemregler?

= Wann muss ein Atemregler zur Inspektion?

=  Warum braucht man in kalten Gewassern zwei separ&tufen?

Anlage 2

Tauchrelevante Gesetze und Bestimmungen.

Der TL und/oder Basisleiter muss seine Kunden vem dlauchgang uber folgende Aspekte
aufklaren:

= Die Identitdt und Rolle des Aufsichtspersonals

= Die Zusammensetzung der Tauchgruppe / des Teams

= Die moglichen Notfallverfahren

= Das gewulnschte / erforderlichen Verhalten der Knnde

Jeder Tauchgruppenleiter (und héher) ist verpitht
= sich vor einem Tauchgang (in einem ihm unbekanr@awasser) Uber die ortlichen
Bestimmungen / Tauchverbote / Einschrankungen /si¢leerungspflichten selbst zu
informieren (Die Aufzahlung aller landestypischeerddnungen wirde diesen Rahmen
sprengen).
= den Tauchgang nach bestem Wissen und Gewissemarenplind durchzufihren

Jeder Taucher sollte sich sei@arantenstellungbewusst sein:

Die Garantenstellung ergibt sich ganz automatisch aus der Art der (gesamen) Betatigung.
Tauchen stellt namlich, genauso wie z.B. Bergsteigels der Sicht des Strafrechts eine sog.
Parallelsportart da. Das bedeutet: Wenn zwei odezhrare Personen eine solche Sportart
.=zusammen®(!) austben, dann bilden sie dadurch eso®. Gefahrengemeinschaft - ob die
Ausilibenden das nun wollen oder nicht.

Durch das Vorliegen einer Gefahrengemeinschaftbérgich aber aus juristischer Sicht wiederum
automatisch und zwangslaufig, dass die Mitgliedeeselr Gefahrengemeinschaft einander
gegeniber eine Garantenstellung haben - ob sienalien oder nicht.

Vielen Tauchern ist dies nicht bewusst, welil sia tischlichen Glauben unterliegen, "nur" ein TL
sei ein Garant fir seine jeweiligen Schiler, walremwei "normale"” Taucher gleichen
Wissensstands "nur” eine Gefahrengemeinschafttbiide
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Dies trifft so jedoch nicht zu:

Eine Gefahrengemeinschatft bilden alle Taucherzdsammen tauchen (und sich nicht nur zufallig
zur selben Zeit im selben Gewasser befinden), wvat,zwie gerade erwahnt, wegen der Art der
gemeinsamen Betatigung. Dadurch sind sie auchGalanten einander gegenuber, aber evtl. auf
unterschiedlicher Grundlage, denn "Garant" bes#gn e(lediglich), dass der Betreffende aus
irgendeinem bestimmten Grunde ,rechtlich dafir estehen hat, dass ein bestimmter
Handlungserfolg nicht eintritt (und bei Nichtbeagaiy dieser Pflicht zum Unterlassungstater wird).
Der TL ist - je nach Situation - Garant aufgrunduébildungs-)Vertrags oder aufgrund sog.
Freiwilliger Pflichtentbernahme.

Otto Normaltaucher seinerseits ist ("nur") Garanifgrund der mit seinem Buddy eingegangenen
Gefahrengemeinschatt.

Rechtliche Unterschiede ergeben sich hieraus nigber praktische, und zwar hinsichtlich der
Anforderungen an das Mégliche und Zumutbare beEttigsabwendung.

Sie sind beim Tauchlehrer nattrlich héher. Dastliager nicht an der Art der Garanten-Stellung,
sondern daran, dass das Strafrecht im Gegensatz Zuiinecht hier keine allgemeingultigen,
sondern auf den jeweiligen Tater und dessen komKwiiglichkeiten bezogenen Anforderungen
stellt. Selbst wenn der eine "Normaltaucher” vieédahrener als der andere ist, schlie3t das die
Existenz der Gefahrengemeinschatft in diesem Buddyaicht aus.

Es reduzieren sich jedoch selbstverstandlich diforllerungen bzgl. des diesem Taucher in einer
Notsituation Moéglichen und Zumutbaren.

Umgekehrt trifft den erfahreneren von zwei oder maedn Taucher u.U. eine gesteigerte
Handlungspflicht wegen sog. "freiwilliger Pflichi@mernahme infolge gesteigerten Wissens und
Konnens".

Jeder Garant muss immer das tun, wozu er genedbllgfist und was ihm in der konkreten
Situation dann tatséachlich méglich und zumutbar ist

Die Grenze ist aber z.B. dort erreicht, wo aufgraed konkreten Fallumstande (noch verbleibende
Luft, inzwischen leerer Lampenakku 0.4.) eine Rgtaktion nicht (mehr) moglich ist. Dann ist der
betreffende Garant zwar evtl. generell zur Retttilag, aber die Rettung ist ihm in der konkreten
Situation eben nicht mehr moglich (wobei man abetl. eversuchen wirde, gerade einem
Tauchlehrer beim Ausbildungs-Tauchgang vorzuwedass er seinen eigenen Luftvorrat zu knapp
kalkuliert hatte, weil er - je nach Fall und Fahagjk seiner Tauchbegleiter - mit einem solchen
"Noteinsatz" u.U. hattet rechnen mussen).

Aus der Garantenstellung ergibt sich schliel3lichsglman bestimmte Handlungspflichten hat, bei
deren Nichtbeachtung man sich eben strafbar ma&hen, und zwar weit heftiger als durch eine
"bloRe" unterlassene Hilfeleistung gem. § 323 cBt@eil die Anforderungen, die das Strafrecht
hier an den Betreffenden stellt, infolge der besped Beziehung zum Opfer héher sind als die
Anforderungen an Herr / Frau Jedermann, die "nurdyanz allgemeinen Rechtspflicht zur
Hilfeleistung entspringen.

Selbst wenn ein Taucher unter Wasser rein zufélhgm ihm vollig unbekanntem Taucher in Not
begegnet, ist er zur Hilfe verpflichtet. Wenn egséi Hilfe nicht leistet, obwohl es ihm mdglich
gewesen ware, und der andere Taucher ertrinkt, Koernmit dem Strafrecht in Konflikt wegen
unterlassener Hilfeleistung (sog. *echtes* Untesiasgsdelikt [d.h. man kann es ausschliel3lich
durch Unterlassen, nicht aber durch aktives Tunébeg], fir das es auch gar nicht erst einer
Garantenstellung bedaFRreheitsstrafe bis 1 Jahr oder Geldstrafe).

War der zur Hilfeleistung verpflichtete Taucherdarselben Situation dagegen sein Buddy, dann
wird ihm seine Untatigkeit als fahrlassige Totungirah Unterlassen (sog. *unechtes*
Unterlassungsdelikt, das zwingend irgendeine Forer &arantenstellung voraussetzt, um
Uberhaupt begangen werden zu kdnnEnetheitsstrafe bis 5 Jahre oder Geldstrafe) ausgelegt.
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Das deutsche Strafrecht gestattet es zwar durchaudje eigene Selbstgefahrdung wirksam
einzuwilligen. Andere Beteiligte bleiben dabei dammthon deswegen straflos, weil die
Selbstgefahrdung als solche auch straflos ist. Andesht das jedoch aus, wenn diese anderen
Beteiligten kraft Gberlegenen Sachwissens sowobl Risiko selbst als auch die Tragweite der
Entscheidung erheblich besser und realistischeckiizen kénnen als der Einwilligende selbst.
Dann haften diese anderen Beteiligten namlich fiégr Realisierung des Risikos als ,Tater®, da
ihnen aufgrund dieses Uberlegenen Wissens eineeeitgtherrschaft zukommt.

(Auszug aus den Gesetzespassagen eines Gericilgsurte

Anlage 3

Probleme beim Aufstieg

Durch eine gute Tauchgangsplanung inkl. Briefingd uie konsequente Durchfiihrung des
geplantes Tauchgangs kommt das Tauchteam in desl Relgen in eine Aufstiegssituation, in der
kein direkter / vertikaler Aufstieg maglich ist.

Sollte diese Situation dennoch ungeplant eintreteass zumindest der Gruppenfuhrer in erster
Linie Ruhe bewahren, das Team zusammenhalten und Adéstieg unter den verdnderten
Bedingungen so sicher wie méglich einleiten / dtitblen (siehe Panikschema: STOPP — ATME —
DENKE — HANDLE).

Sollte die Situation von vornherein geplant seinisender Gruppenfuhrer dafir Sorge tragen, dass
die notwendigen Sicherheitsvorkehrungen getrofied ¢Luft, Licht, Leine sowie ggf. Dekoleine
und Dekoflasche) und der Tauchgang diszipliniertaafh Die Option zum Abbruch des
Tauchgangs besteht fir jedes Teammitglied.
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VDTL — Anhang Theorie TL-Assistent {111

Dieses Handout ist eine Ergdnzung zu den VDTL Liétinbrn , Tauchen Lernen I-llI* und dient
der Ausbildung eines Tauchers von ,,Gold" zu , TL-Asent".

1. Medizin

» Wiederholung aller Unfallursachen (incl. Hypertiltion) medizinischer ,Natur“, deren
Symptome und Behandlungsmaoglichkeiten und Unterdahgsmerkmale

« Erkrankungen, die das Tauchen verbieten (GTUM®igen)

» Psychologische Grundkenntnisse (siehe Anlage 2)

» Grundkenntnisse Uber verschiedene MdglichkeitarSaduerstoff (Be-) Atmung (siehe Anlage 1)
» Sicherer Umgang mit der Sauerstoff (Be-)Atmunggiwtikeit am Ausbildungs- / Einsatzort

2. Physik

» Wiederholung aller bishervbekannten Gesetze endrdEinfluss auf das Tauchen/ den Taucher
 Joule-Thomson-Effekt (siehe Anlage 2)
* Horen und Sehen unter Wasser (vertiefen)

3. Technik

« Kompressorkunde (allg. Bedingungen fiir Pressllity, Personaleinsatz, lokale (Sicherheits-)
Bestimmungen, siehe Anlage 3)

» Tauchcomputer

» Aufbau und Funktion verschiedener Atemregler

4. Tauchpraxis/Tauchgangsplanung
Sicherheit vor dem Tauchgangs:

* Informationen sammeln

» Auswabhlkriterien fir Gewasser ,unter poolahnlicligedingungen” (siehe VDTL
Sicherheitsstandards und Anlage 4, EN 14467)

* Rettungsweg/Rettungskette sicherstellen

 Zusatzausristung bereitstellen

» Tauchgangsplanung (Tauchpartner kennen lerneaminéknachen, Gruppeneinteilung,
Luftberechnung, Tauchtiefe und Tauchzeit festlegf@empasskurse berechnen)

* Briefing
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Sicherheit wahrend des Tauchgangs:

* Probleme des Partners/mit dem Partner

» Technische Probleme

* Probleme mit der Temperatur Uber/unter Wasser

* Probleme mit der Unterwasserwelt (Tier, Pflanzen)
* Probleme mit der Atemluft

» Gesundheitliche Probleme

Sicherheit nach dem Tauchgang:

» Feedback geben/erfragen
* Bei Unféllen: Wiederholung des entsprechendeniti€spdes Kurses ,,Wasserrettung*

5. Padagogik
» Methodik und Didaktik der Unterrichtsplanung {geAnlage 5)

6. Organisation

» Grundkenntnisse in den Aufbau, die Fuhrung urdSicherheitsbestimmungen einer Tauchbasis
(Tauchschule, Club, ...)

» Zusammenarbeit mit Behérden, Touristikunternehmefsiehe Anlage 4)

5. VDTL

 Ausbildungsweg

* Sicherheitsstandards

» Rechte und Pflichten eines Tauchausbilders (Seth@ge 4, EN 14467)

Die Antworten zu den sich wiederholenden Theorigite sollten sich deutlich von denen der
Gold-Prifung (in Ausfuhrlichkeit/Spontanitat und j$8ensvorsprung®) unterscheiden.

Anlage 1

Die Grundkenntnisse Uber verschiedene MdéglichkeaitemSauerstoff (Be-) Atmung kann sich der
TL-Assistent sowohl anlesen als auch im VDTL Measaminar oder nachweislich auf anderen
Tauchbasen (im Rahmen seiner Pflichttauchgangéjraere

Sicherer Umgang mit der Sauerstoff (Be-) Atmungsinbgeit am Ausbildungs- / Einsatzort muss

vom Ausbilder vermittelt und kontrolliert werden. . durch Simulation eines Tauchunfalls mit
Einsatz von Sauerstoff).
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Anlage 2

Der Joule-Thomson-Effekt nicht zu verwechseln mit dem Thompson-Effektt tuf, wenn ein
reales Gas oder Gasgemisch durch Drosselung (=Bmdekung) eine Temperaturanderung erfahrt.
Diese Erscheinung spielt eine wichtige Rolle in @deermodynamik von Gasen und ist vor allem
fur die Technik von Bedeutung.

Drosselt man ein Gas, etwa in dem man in einer IBitding ein Hindernis einbaut, expandiert es.
Das heil3t, das vom Gas eingenommene Volumen hdetarHindernis nimmt zu. Dabei erhoht sich
der mittlere Teilchenabstand, wodurch sich die Teraijur des Gases andert.

Joule-Thomson-Effekt

Nebel kondensierter Luftfeuchtigkeit schematischedbalung des
durch entspanntes Flussiggas Jouleepson-Effekts

(Quelle: Wikipedia)

Anlage 3

Die organisatorischen Kenntnisse muss sich der S$&iséent durch Mitarbeit an/auf der
ausbildenden Basis aneignen. Eine Kontrolle demifesse erfolgt durch den Ausbilder, in dem er
z.B. den TL-Assistent mit verschiedenen Aufgabeaulteagt und die Durch- bzw. Ausfiihrung
beobachtet/bewertet.

Anlage 4

PDF Datei oder Kopie der EN 14467

Anlage 5

Im VDTL Sportpadagogikseminar | werden padagogisaie psychologische Grundkenntnisse, die
Methodik und Didaktik der Unterrichtsplanung sowlie Erstellung und der Einsatz von Medien
zur Unterrichtsgestaltung vermittelt. Sie sollenhvaind der Ausbildung durch das Erstellen von
eigenen Stundenverlausplanen und das Unterrichéai mliesen Planen vertieft werden. Der
Ausbilder ist verpflichtet die Stundenverlausplarenlesen, den Unterricht zu kontrollieren und
gof. jeweils zu korrigieren.
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VDTL — Prifungsordnung zum Fachsportlehrer Tauchen(VDTL TL**) Vil

Diese VDTL Prufungsordnung erganzt die VDTL Ausbildsstandards fir die TL** Prufung im
Bezug auf die Leistungsanforderungen und Prufungb@énge.

Bewertung der Prufungsleistungen
Fur jeden Kandidaten wird ein Personalbogen zurubwntation der Leistungen angelegt. Fur die
Bewertung der Leistungen in der Prifung gelteriNtigenstufen:

= 1 =sehrgut = eine Leistung, die den Anforderungebesonderem Malie
entspricht.

= 2=gqut = eine Leistung, die en Anforderungen gotspricht.

= 3 = befriedigend = eine Leistung, die im Allgemeirden Anforderungen entspricht.

= 4 = ausreichend = eine Leistung, die zwar Mangeleist, aber im Ganzen den
Anforderungen noch entspricht.

= 5 =mangelhaft = eine Leistung, die den Anfordeamgicht entspricht, aber

erkennen lasst, dass die notwendige Grundkessgtviorhanden
sind und die Mangel in absehbarer Zeit behobemlen kdnnen.

* 6 =ungenigend = eine Leistung, die den Anfordeznngcht entspricht und bei der
selbst die Grundkenntnisse so lickenhaft siads die Mangel in
absehbarer Zeit nicht behoben werden konnen.

Praktische Prufung
Die praktische Prufung erstreckt sich auf folgeGdbiete:
= Prifungen mit ABC-Ausristung

= Prifungen mit dem SCUBA
= Rettungsmalinahmen

Prifungen mit ABC-Ausristung:

= Zeittauchen 90 Sekunden. Festhalten, z.B. an kegitar, ist erlaubt.

= Streckentauchen 50 m.

= Tieftauchen 15 m.

= 100 m Zeitschwimmen in Geratetauchausrustung.

Davon miussen mindestens drei Teile mit der Notesr@ahend” oder besser abgeschlossen
werden. Jeder Prufling hat fur die Prifung mit ABGsristung zwei Versuche.

Leistungsanforderungen:

Staffelung der Erwartungswerte nach anerkanntemrtrapdizinischen Bewertungskriterien der
korperlichen Leistungsfahigkeit (100% Herren ut@rJahren, Damen 5/6, jeweils minus 10% pro
Dekade ab dem 40. Lebensjahr).
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Damen bis 40 Jahre

Herren bis 40 Jahre

Streckentauchen Streckentauchen

Note Strecke Note Strecke

1 ab42m 1 50m

2 ab39m 2 ab 47 m
3 ab 37 m 3 ab 44 m
4 ab 34 m 4 ab4lm
5 ab32m 5 ab 38 m
6 <32m 6 <38m
Zeittauchen Zeittauchen

Note Zeit Note Zeit

1 75 sec 1 90 sec

2 ab 71 sec 2 ab 85 sec
3 ab 67 sec 3 ab 80 sec
4 ab 63 sec 4 ab 75 sec
5 ab 58 sec 5 ab 70 sec
6 < 58 sec 6 <70 sec
Zeitschwimmen Zeitschwimmen

Note Zeit Note Zeit

1 bis 1:42 1 bis 1:25
2 bis 1:54 2 bis 1:35
3 bis 2:06 3 bis 1:45
4 bis 2:18 4 bis 1:.55
5 bis 2:30 5 bis 2:05

6 ab 2:31 6 ab 2:06
Freitauchen Freitauchen

Note Tiefe Note Tiefe

1 125 m 1 15m

2 ab11.5m 2 ab14 m
3 abllm 3 ab 13 m
4 ab10m 4 ab12m
5 ab9m 5 abllm
6 <9m 6 <11m
Damen 41 bis 50 Jahre Herren 41 bis 50 Jahre
Streckentauchen Streckentauchen

Note Strecke Note Strecke

1 ab 38 m 1 45 m

2 ab35m 2 ab42m
3 ab35m 3 ab40m
4 ab 30.5m 4 ab355m
5 ab 29 m 5 ab34m
6 <29m 6 <34 m
Zeittauchen Zeittauchen

Note Zeit Note Zeit

1 67 sec 1 81 sec

2 ab 64 sec 2 ab 76 sec
3 ab 60 sec 3 ab 72 sec
4 ab 57 sec 4 ab 67 sec
5 ab 52 sec 5 ab 63 sec
6 <52 sec 6 < 63 sec
Zeitschwimmen Zeitschwimmen

Note Zeit Note Zeit

1 bis 1:53 1 bis 1:34
2 bis 2:07 2 bis 1:45
3 bis 2:20 3 bis 1:57
4 bis 2:33 4 bis 2:08

5 bis 2:47 5 bis 2:19

6 ab 2:48 6 ab 2:20
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Freitauchen Freitauchen

Note Tiefe Note Tiefe

1 11m 1 13.5m

2 ab 10.5m 2 ab125m
3 ab10m 3 ab12m
4 ab9m 4 ab1lm
5 ab8m 5 ab10m
6 <8m 6 <10m
Damen 51 bis 60 Jahre Herren 51 bis 60 Jahre
Streckentauchen Streckentauchen

Note Strecke Note Strecke

1 ab 33.5m 1 40 m

2 ab31lm 2 ab 37.5m
3 ab29.5m 3 ab35m
4 ab27m 4 ab 33 m
5 ab25.5m 5 ab 30.5m
6 <255m 6 <30.5m
Zeittauchen Zeittauchen

Note Zeit Note Zeit

1 60 sec 1 72 sec

2 ab 57 sec 2 ab 68 sec
3 ab 54 sec 3 ab 64 sec
4 ab 50 sec 4 ab 60 sec
5 ab 46 sec 5 ab 56 sec
6 < 46 sec 6 < 56 sec
Zeitschwimmen Zeitschwimmen

Note Zeit Note Zeit

1 bis 2:07 1 bis 1:46
2 bis 2:22 2 bis 1:59
3 bis 2:37 3 bis 2:11
4 bis 2:52 4 bis 2:24

5 bis 3:07 5 bis 2:36

6 ab 3:08 6 ab 2:37
Freitauchen Freitauchen

Note Tiefe Note Tiefe

1 10 m 1 12 m

2 ab9.5m 2 abllm
3 ab9m 3 ab10.5m
4 ab8m 4 ab10m
5 ab7m 5 ab9m

6 <7m 6 <9m

Prifungen mit dem SCUBA:

Es werden mindestens 4 jedoch hdchstens 6 Gerétgtnge von mindestens 20 min Dauer bis zu
einer Wassertiefe von ca. 40 m durchgefuhrt.

Es ist dem Prifungsausschuss uberlassen, die fldgetbungen in padagogisch sinnvoller
Reihenfolge zu kombinieren und zu prifen, wobeizitiauchgange an einem Tag erlaubt sind:

= Ca. 30 m: Freier Abstieg, 50 m tber Grund oNfaske, Maske ausblasen, Aufstieg bis auf
3 m, 2 min. Deko, 5min. nach Kompass in 3 m Tiefemvorher angegebenem Ziel.5000 m
Strecke schnorcheln.

= Ca. 40 m: 5 min. schnorcheln, freier Abstieg, Maausblasen, Abbergen von 40 m auf 20
m ohne Tarierhilfe, Abstieg auf 40 m, Partnerwethsd Abbergen auf 20 m. Nach
Kompass Gruppe fuhren in vorher angegebener Rightun
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= ca. 40 m: Freier Abstieg, Notaufstieg von 40 m&ui (ohne Automat, einzeln mit
Prufer/TL). Abstieg auf 40 m, ohne Flossenschlagumier Betatigung der Weste/Jacket
aufsteigen (ohne Inflator), Dekostop 1 min. auf,9%m$m und 3 m, Rettungsschleppen an der
Wasseroberflache (5 min. schleppen — Prifer/TL Eish schleppen).

= Ca. 40 m: Freier Abstieg, Wechselatmung in Bewegimm@ min., Aufstieg unter
Wechselatmung, 1. Taucher von 40 m auf 30 m, 2cAetwon 30 m auf 20 m, ein
Teilnehmer ohne Maske, Dekostop 3 min. in 3 m, B.mthleppen.

= Nachttauchgang: Schriftliche Planung des Tauchgaagsgppen aus 2 Priflingen, 1 Prifer
oder TL, max. Wassertiefe 20 m.

= Ca. 20 m: (Eine Markierung setzen, eine Peilungeben) Nach Kompass wird der Kurs
eines Dreiecks je Teilnehmer einmal Gber Grundtarecht. Prifer taucht mit der Gruppe
auf und bestimmt den Fehlabstand (Vorgabe ab Staih. und mindestens 100 m ein
Schenkel).Zweiter Durchgang — Fortsetzung des Tgarays als Lusttauchgang, Prifer
Ubernimmt FUihrung und beurteilt das Gruppenverhaler Priflinge.

Weiteres siehe VDTL Ausbildungsstandards.

Bewertungskriterien fir die Rettungsmafl3nahme:

Die Note flr die Rettungsubung ergibt sich als éMtert aus der Unterwasser- und der
Uberwasser-Beurteilung, wobei die Zeit des schregll&andidaten maf3gebend fur die Bewertung
der bendtigten Zeit der anderen Kandidaten ist:

Bewertungskriterien Punkte

Unter Wasser:

Positiv:

- Blickkontakt zum Bewusstlosen

- Kopf Uberstrecken 3

- Lungenautomat im Mund des Bewusstlosen fixiert 2
- Bergegriff(e) 2

- Abstof3en vom Grund

Negativ :

- Beim Aufstieg Inflator benutzt -1

- Lungenautomat benutzt -1

- Wieder absacken -3

- Bewusstlosen verloren -3

Ablauf der Ubung uiber Wasser:

- Bewusstlosen in Riuckenlage bringen -

- Bleiabwurf simulieren durch Ruf : ,Blei weg!" oddeutlich mit

der Hand zur Schnalle (ohne zu 6ffnen) 1
- N_otfallzeichen geben (mit Arm aufs Wasser schiagger 1
winken)
- Lungenautomaten beim Bewusstlosen entfernenrbéajer See) -
- Transport (schieben oder ziehen) mit Uberstreckfepf 1
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Am Boot eigene Ausriustung ablegen, bis auf Flos@&'enn der
Prufling will und in der Lage dazu ist, kann er sginer eigenen
Ausriistung ins Boot springen um Zeit zu sparen.)

Bewusstlosem Ausriustung ablegen

Nie den Kontakt zum Bewusstlosen verlieren

Gesicht (Kopf) des Bewusstlosen immer tber Wasaken

Hand des bewusstlosen auf den Bootswulst leggene Hand
auf die Hand des Bewusstlosen stitzen und sickréftigem
Flossenschlag ins Boot ziehen

Eigene Flossen ausziehen

Bewusstlosen mit Riicken zum Boot drehen und ot B
verbringen

SofortmalRnahmen, Sauerstoffmaske setzen, Rekieitgs
einleiten

Zeit zum Verbringen ins Boot:

Die

schlagen hat und wird gestoppt sobald der Bewssstto Boot liegt.

Stoppuhr wird gestartet sobald der PriuflingBoot ange-

> xxx Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

A W|IN|PF

Gesamtzeit:

Die Stoppuhr wird gestartet sobald der Pruflingaabht und wird
gestoppt sobald der Bewusstlose im Boot liegt.

> xxx Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

von xxx Minuten bis yyy Minuten

ArIWIN|F

Maximalpunktzahl

31

Punktzahl

von

bis

Note:

28

31

24

27

20

23

16

19

0

15

G WIN|F
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VDTL — Cross-Over Richtlinien 1]

Fur Taucher (bis zu einem &aquivalenten VDTL Gold Ausbilungsstand)ist der Tauchlehrer /
Basenleiter vor Ort zustandig.

Der TL ist ausgebildet und berechtigt, den Tauchgenverantwortlich einzuschatzen / zu
beurteilen. Wenn notwendig kann der TL dazu 1 behmre Tauchgangen mit dem Kandidaten
absolvieren sowie die theoretischen Kenntnisserahbaner schriftlichen Prifung abfragen.

Die Einstufung im VDTL System erfolgt nur zum Zwed&r Fort- bzw. weiteren Ausbildung im
VDTL. Eine ,Umschreibung” einer aquivalenten Aushihg auf ein VDTL Brevet ist ohne weitere
Prifung nicht mdglich.

Die jeweiligen Voraussetzungen zum Erlangen derhstgéa VDTL Ausbildungsstufe sind
einzuhalten und der Kurs muss wie in den Ausbildstendards beschrieben durchgefiihrt werden.

Fur Tauchlehrer (nach deméaquivalenten VDTL Gold Ausbildungsstand)ist der Ressortleiter
»Tauchlehreraufnahme* des VDTL, ersatzweise dersté@rd oder die Geschéftsstelle zustandig.

Die Einstufung im VDTL System erfolgt auch hier nemm Zweck der Fort- bzw. weiteren
Ausbildung im VDTL. Eine ,Umschreibung“ einer agalenten Ausbildung auf ein VDTL TL
Brevet ist ohne weitere Prufung nicht moglich.

Tauchlehrer der vom VDTL anerkannten Tauchlehrenb¥liede (siehe Aquivalenzliste) und
qualifizierte Ausbilder im Tauchen (z. B. Berufsthar, Tauchermeister) mussen die jeweils erfor-
derlichen Voraussetzungen erfillen und ihre Ungemamit 2 Passfotos, Lebenslauf und taucheri-
schem Werdegang sowie dem Antrag auf Genehmigungnédehsten Ausbildungsstufe beim
Ressortleiter Tauchlehreraufnahme einreichen.

Bei Vollstandigkeit der Unterlagen wird der Kandidizr die nachst hohere Prifung zugelassen und
muss diese wie in den Ausbildungsstandards besemieabsolvieren / bestehen um die
Quialifikation zu erreichen.

Die Anerkennung der Qualifikation ist mit der autddentlichen / ordentlichen Mitgliedschaft im
VDTL zwingend verbunden.
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VDTL - TL ,Wiederaufnahme* Richtlinien
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